
3

Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау министрлігі

ЇЛГІЛІК ОЌУ БАЄДАРЛАМАСЫ

ЌОСЫМША БІЛІМ БЕРУ

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ

мамандыєы

Астана 2010



4

АЛЄЫ СҐЗ

1 Медицина білімі жəне єылымыныѕ инновациялыќ технологиялар Республи-
калыќ орталыєы ƏЗІРЛЕГЕН ЖƏНЕ ЎСЫНЄАН.

2 АЛЄАШ РЕТ ЕНГІЗІЛДІ.

3 ЇЛГІЛІК ОЌУ БАЄДАРЛАМАСЫ 2009 ж. Мемлекеттік ќосымша білім беру 
стандартына сəйкес «Офтальмология» мамандыєы бойынша əзірленген.

4 ЇЛГІЛІК ОЌУ БАЄДАРЛАМАСЫ Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау 
министрініѕ м.а. 2010 жылєы 23 ќарашасындаєы № 916 бўйрыєымен бекітілген.



60

43.  Хаппе В. Офтальмология. Справочник практического врача. – Москва «МЕД-
пресс-информ», 2004.

44.  Хватова А.В. Заболевания хрусталика у детей. – Л., 1982
45.  Шмелева В.В. Катаракта. – М., 1981.

На казахском языке
1. Кґшеров К.Б., Ґтелбаев Т.Є., Жўматаев А.Н. Кґз аурулары. – Алматы. 1997.
2. Мəмбетов Е.Ќ. Суќараѕєы. – Алматы. 2000.
3. Жалмўхамедов Ќ.Б. Кґз аурулары терминдерініѕ орысша-ќазаќша тїсіндірме 

сґздігі. – Алма-Ата. 1977.
4. Телеуова Т.С., Мўстафина Ж.Є. Кґз аурулары саласында жиі ќолданылатын 

медициналыќ атаулардыѕ орысша-ќазаќша сґздігі. – Алматы. 1998.

5

МАЗМЎНЫ

1. Тїсіндірме жазба  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
2. Пəн саєаттарын бґлу . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
3. Ќайта даярлау пəндерініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі 
 жəне мазмўны . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
4. Біліктілік арттыру пəнініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне
 мазмўны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
5. Оќу жəне оќыту əдістері  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
6. Клиникалыќ база . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
7. Ўсынылатын əдебиеттердіѕ тізімі  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Бўл їлгілік оќу баєдарламасын Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау 
министрлігініѕ рўќсатынсыз кґбейтуге жəне таратуєа болмайды.



6

 1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Офтальмологияныѕ ќазіргі таѕдаєы єылыми жəне техникаларыныѕ (офталь-

мологиялыќ хирургиядаєы жаѕа диагностикалыќ ќўрал-жабдыќтар мен техноло-
гиялар) жетістіктері орасан зор, біраќ барлыќ офтальмологиялыќ ауруларды емдеу 
нəтижесініѕ тиімділігін кґтеру їшін емханалар мен стационарларда дəрігерлер 
біліктілігін жоєарлату ґзекті мəселелердіѕ бірі болып отыр. Осы їлгілік оќу 
баєдарламасы Ќазаќстан Республикасында жоєары білікті офтальмолог-дəрігер 
даярлауєа баєытталєан.

Пəнніѕ маќсаты: біліктілік арттыру ол офтальмологиялыќ патологияларды диа-
гностикалауда жəне емдеуде кəсіби білімін жетілдіру, кеѕейту жəне тереѕдету, соны-
мен бірге ќазіргі таѕдаєы офтальмология жетістіктерін ескере отырып науќастарды 
емдеуде жəне диагностикалауда жаѕа кəсіби теориялыќ білімдер мен практикалыќ 
даєдыларды меѕгеруге їйрету болып табылады. Теориялыќ жəне практикалыќ 
даєдыларды біріктіре отырып дəлелдемелі медицина нəтижелерін клиникада ќолдану.

Пəнніѕ міндеттері:
- офтальмология бойынша алєан білімі мен даєдыларын жїйелеуге жəне талдау 

жасауєа їйрету.
- кґз ауруларын диагностикалауда, емдеуде жаѕа теориялыќ жайлармен таныстыру.
- єылымныѕ соѕєы жетістіктеріне сəйкес кґз ауруларын диагностикалауда, сара-

лау диагностикасын жїргізуде, емдеуде жəне алдын алуда ќазіргі таѕдаєы əдістерді 
ќолдануєа їйрету.

- кґз ауруларын диагностикалауда жəне емдеуде жаѕа əдістерді ќолдана отырып 
дəлелдемелі медицинаны практикаєа енгізе білуге даєдыландыру.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Тыѕдарман

• республикада офтальмологиялыќ кґмекті, аурухана-емханалыќ мекемелердіѕ 
жўмысын, жедел жəне шўєыл жəрдем кґрсету жўмысын ўйымдастырудыѕ жал-
пы мəселелерін;

• офтальмологиялыќ аурулардыѕ этиологиясын, патогенезін, клиникалыќ 
симптомдарын, олардыѕ профилактикасын, диагностикасын жəне емдеу 
принциптерін;

• əртїрлі офтальмологиялыќ патологияларды диагностикалауда ќолданылатын 
жоєары технологиялыќ аппараттармен (оптикалыќ когерентті томограф-
тар, лазерлік, сканерлік офтальмоскоптар, ультрадыбысты биомикроско-
пия, ќазіргі лазерлік емдеу аппаратуралары жəне т.б.) жўмыс істеудіѕ негізгі 
принциптерін;

• кґз жараќаты мен шўєыл жаєдайлары кезінде жїргізілетін диагностика мен 
шўєыл жəрдем кґрсету негіздерін;
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• кґру аєзасы жəне анализаторы функциясын зерттеу əдістерін;
• клиникалыќ рефракция мен аккомодацияныѕ зерттеу əдістерін, кґру ќабілетін 

оптикалыќ тїзетуді, бинокулярлы кґруді зерттеу əдісін;
• организмніѕ жалпы аурулары кезінде, синдромдарда туындайтын офталь-

мологиялыќ симптомдарды;
• балалардыѕ кґру ќабілеттілігін саќтауды, кґз ауруларымен жəне заќым-

дануларымен сырќаттанатын науќастарды кəсіби тїрде іріктеуді, медициналыќ-
əлеуметтік сараптауды білуі тиіс.

Тыѕдарман:
• хаттамаєа сəйкес науќастарды тексеруде ќажетті аспаптыќ жəне зертханалыќ 

əдістерді таєайындауды;
• алдыѕєы жəне артќы кесінділі оптикалыќ когерентті томография, гейдельбергтіѕ 

ретиналды томографиясы, ультрадыбысты биомикроскопия, орталыќ кґру 
аумаєы, тонометрия, тонография, рентгенологиялыќ зерттеу əдістері, магнит-
резонансты жəне компьютерлік томография деректерін талдауды;

• зертханалыќ зерттеу əдістерініѕ ќортындыларына талдау жасауды;
• хаттамаєа сəйкес дифференциальды сараптама жасауды, клиникалыќ диагнозды 

дəлелдеуді, тиімді терапия таєайындауды, ќажетті шўєыл жəрдем кґрсетуді;
• кґру аєзалары ауруларын тиімді емдеуде дəрілік препараттардыѕ фармакоди-

намикасы мен фармакокинетикасын біле отырып жəне олардыѕ тиімділігі мен 
организмге ќауіпсізділігін ескере отырып таєайындауды;

• ауруханаєа дейінгі кезеѕде жəне ќабылдау бґлімінде емделушініѕ ґміріне ќауіп 
тґндіретін шўєыл офтальмологиялыќ ауруларды ќалай аныќтауды;

• науќасты операцияєа тиімді дайындау жўмыстарын жїргізуді жəне операция-
дан кейін ќалай кїту керек екендігін;

• жедел жасалынатын операция кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдерін 
аныќтауды;

• бґлімшеде жəне асханада індетке ќарсы жїргізілетін шараларєа баќылау 
ґткізуді;

• арнайы мамандандырылєан əдебиеттерге дўрыс шолу жасауды, наќты зерт-
теу əдістерін меѕгеруді, єылыми таќырыптар бойынша клиникадан материал 
ќарастыруды;

• денсаулыќ саќтау заѕнамасымен ќарастырылєан медициналыќ ќўжаттамаларды 
ресімдеуді їйреніп алуы ќажет.

Тыѕдарман:
• катарактаны ИОЛ имплантациясымен бірге экстракапсулярлы экстракция 

жасауєа;
• синустрабекулэктомияны орындауєа;
• птеригиумды кетіруге;
• халязионды алып тастауєа;
• ќабаќ жараќатын алєашќы хирургиялыќ ґѕдеуге;
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• конъюктива жараќатын алєашќы хирургиялыќ ґѕдеуге;
• кґзалманыѕ ішке кірген жараќатын алєашќы хирургиялыќ ґѕдеуге;
• ќылилыќты кетіруге;
• энуклеация;
• эвисцерация, эвисцероэнуклеация;
• дакриоцисториностомия;
• кґптеген склерэктомия;
• криоциклопексия;
• иридоциклоретрация;
• хориоидеи реваскуляризациясын орындауєа;
• мґлдірќабыќќа салынєан тігістерді тексеруге;
• супрахориоидалды дренаж ќоюєа;
• сыртќы орбитотомияны орындауєа;
• птозды кетіруге;
• кґз жасы жїретін жолдарєа сїѕгі ќоюєа машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарын бґлу

Хирургиялыќ бейін мамандыќтар бойынша алєашќы білім деѕгейі мен 
жўмыс ґтілі бар мамандарєа арналєан ќайта даярлау

Пəн
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Амбулаториялыќ офтальмо-
логия 72 12 60 36

Стационардаєы офтальмо-
логия 360 60 300 180

Саєаттардыѕ жалпы саны 432 72 360 216

Хирургиялыќ емес бейін мамандыќтар бойынша алєашќы білім деѕгейі мен 
жўмыс ґтілі бар мамандарєа арналєан ќайта даярлау

Пəн 
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Амбулаториялыќ офтальмология 108 18 90 54
Стационардаєы офтальмология 504 84 420 252
Саєаттардыѕ жалпы саны 612 102 510 306
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5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических орга-
низаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, 
дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конфе-
ренций.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): курация больных в стационаре, на ам-

булаторном приеме, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и му-
ляжах, участие во внутрибольничных конференциях, консилиумах, ассистенция на 
хирургических вмешательствах, работа с учебно-научной литературой и контрольно-
измерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций.

6 Клиническая база

Казахский НИИ глазных болезней, офтальмологические отделения стационаров, 
организации ПМСП (поликлиники, амбулаторные отделения больниц), отделения 
функциональной диагностики, клинические лаборатории, лаборатории глазного про-
тезирования.
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4.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Курация больных.
2 Интерпретация данных ОСТ, ЭФИ, УЗИ, HRT.
3 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
4 Подготовка рефератов на тему:

- «Диабетическая ретинопатия»;
- «Юношеская глаукома»;
- «Ретробульбарный неврит»;
- «Фотографирование глазного дна»;
- «Витреоретинальная хирургия»;
- «Тапеторетинальные дистрофии»;
- «Туберкулез глаза»;
- «Аденовирусный конъюнктивит»;
- «Наследственные дистрофии роговицы»;
- «Сквозная кератопластика»;
- «Рефракционная кератопластика»;
- «История развития рефракционной хирургии»;
- «Эпителиально-эндотелиальная дистрофия роговицы»;
- «Кератиты»;
- « Возрастные особенности состояния аккомодации, методы исследования»;
- «Истерическая амблиопия, этиопатогенез, методы диагностики»;
- «Вторичные косоглазия при нейрофиброматозе, переломе нижней стенки 
орбиты»;
- «Коордиметрия, как метод определения сложных видов косоглазия»;
- «Регулируемые швы в лечении косоглазия, показания и противопоказания»;
- «Ретинобластома»;
- «Меланома хориоидеи»;
- «Гранулематоз Вегенера»;
- «Каротидно-кавернозное соустье»;
- «Базально-клеточный рак»;
- «Паразитарные поражения орбиты»
- «Дермоидные кисты»;
- «Травмы и ожоги глаза в военных условиях»;
- «Травмы глаза на производстве»;
- «Травмы зрительного нерва»;
- «Клиника и лечение проникающих ранений глаза с внедрением инородных 
тел»;
- «Электрофизиологические исследования».

5 Работа в библиотеке, Интернете.
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Пəн 
Аудиториялыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Офтальмологияныѕ ґзекті 
мəселелері 72 12 60 36

3 Ќайта даярлау пəндерініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Амбулаториялыќ офтальмология

1 ЌР амбулатория-емханалыќ ќызметті ўйымдастыру.

2 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастырудыѕ 
негізгі принциптері.

3 Ќазіргі жаєдайдаєы стационардыѕ орнын басатын технологиялар.

4 Кґз ауруларын емдеудіѕ негізгі принциптері. Кґз ауруларын емханада емдеудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы клиникалыќ хаттамалары.

5 Кґру аєзасыныѕ анатомиясы мен физиологиясы. Кґру аєзасыныѕ дамуы.

6 Тїсті кґру ќабілеті. Тїстердіѕ негізгі белгілері. Тїстерді сезіну теориялары. 
Тїсті кґру ќабілетініѕ бўзылу тїрлері.

7 Перифериялыќ кґру. Кґру аумаєы туралы тїсінік.
8 Тїсті сезіну. Тїсті сезу межесі туралы тїсінік.
9 Бинокулярлыќ (екі кґзбен бірдей кґру) кґру.
10 Эхобиометрия. УДЗ. УДДГ.
11 Кґз шарасыныѕ ренгенологиялыќ топографоанатомиялыќ ерекшеліктері. 
12 Блефариттер.

13 Конъюнктивиттер, этиологиясы, клиникасы, диагностикасы мен емдеу 
əдістері. 

14
Дакриоциститтер. Этиологиясы, диагностикасы, клиникасы, емдеу əдістері. 
Жіті жəне созылмалы дакриоциститтер, этиологиясы, клиникасы, диагности-
касы, емі.

15 «Ќўрєаќ» кґз синдромы. Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, емдеу 
əдістері.

16 Аметропияны тїзетудіѕ ќазіргі таѕдаєы тїрлері (кґруді ќатты жəне жўмсаќ 
жанасып тїзету).
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17 Кґз алмасыныѕ анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері, əртїрлі жастаєы 
балалардаєы оныѕ ќосалќылары.

18 Бір жасќа дейінгі балалардаєы кґз ауруларыныѕ пропедевтикасы.
19 Балалардаєы конъюнктивиттер, зерттеу əдістері.

20 Əр жастаєы балаларда кездесетін блефариттіѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктемесі, клиникалыќ кґріністері.

21 Əр жастаєы балаларда кездесетін кґзжас безі ауруларыныѕ этиологиясы, 
патогенезі, жіктемесі, клиникалыќ кґріністері.

22 Балалардаєы кератиттіѕ этиологиясы, патогенезі, жіктемесі, клиникалыќ 
кґріністері.

23 Миопия. Диагностикасы, емі, профилактикасы.
24 Ќылилыќ. Диагностикасы мен емі.
25 Туа біткен катаракта. Амбулатория жаєдайында диагностикалау жəне емдеу.

26 Жасґспірімдердегі туа біткен глаукома. Амбулатория жаєдайында диагности-
калау жəне емдеу.

27 Əр жастаєы балаларда кездесетін жаѕа ґспелер. Амбулатория жаєдайында 
диагностикалау жəне емдеу.

28 Əр жастаєы балаларда кездесетін хориоретинит. Амбулатория жаєдайында 
диагностикалау жəне емдеу.

29 Əр жастаєы балаларда кездесетін блефариттердіѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктемесі, клиникалыќ кґріністері.

30 Əр жастаєы балаларда кездесетін торќабыќтыѕ дегенеративті аурулары. Амбу-
латория жаєдайында диагностикалау жəне емдеу.

31 Əр жастаєы балаларда кездесетін кґз туберкулезі. Амбулатория жаєдайында 
диагностикалау жəне емдеу.

32 Микоздар. Амбулатория жаєдайында диагностикалау жəне емдеу.
33 АИТВ-инфекциясымен сырќаттанатын науќастаєы кґз ауруыныѕ аєымы.
34 Офтальмогенетика. Генетикалыќ айтулы аурулардыѕ жіктемесі.

Стационардаєы офтальмология
1  Мґлдірќабыќтыѕ ойыќжарасы.
2 Мґлдірќабыќтыѕ дистрофиялыќ аурулары.
3 Кератоконус, жіктемесі, емі. 
4 Буллезды кератопатия, патогенезі, емі .
5 Мґлдірќабыќтыѕ кїюі, науќастарды жїргізу тəсілі.
6 Мґлдірќабыќты трансплантация жасау.
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носослезного канала, узкая шейка носослезного ка-
нала. Стеноз носослезного канала. Этиопатогенез 
аномалии развития слезоотводящих путей. Клиника. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Со-
временные методы лечения. Прогноз.

11 Острый дакриоаденит Этиопатогенез. Виды. Клиника. Диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Современные методы 
лечения. Прогноз.

12 Хронический дакриоа-
денит

Этиопатогенез. Виды. Клиника. Диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Современные методы 
лечения. Прогноз.

13 Аномалии развития 
слезной железы

Гипоплазия или аплазия слезной железы (синдром 
Боневи-Ульриха). Гипертрофия слезной железы. 
Этиология. Клиника. Диагностика. Дифференфиаль-
ная диагностика. Современные методы лечения. Про-
гноз.

14 Опухоли, киста слез-
ной железы

Классификация. Этиопатогенез. Клиника. Диагности-
ка. Дифференциальная диагностика. Современные 
методы лечения. Прогноз.

15 Гипофункция – син-
дром Сьегрена

Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Дифференци-
альная диагностика. Современные методы лечения. 
Прогноз.

16 Патология слезных 
точек 

Атрезия, двойные точки, сужение, дислокация, выво-
рот слезных точек. Этиопатогенез патологии слезных 
точек. Клиника. Диагностика. Дифференцияльная ди-
агностика. Современные методы лечения. Прогноз.

17 Каналикулит Распространенность. Классификация. Этиопатогенез. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагно-
стика. Современные методы лечения. Прогноз.

18 Патология слезного 
мешка

Дакриоцистит. Гидропс (эктазия). Острый дакрио-
цистит (абсцесс слезного мешка). Фистула слезного 
мешка. Врожденный дакриоцистит. Дакриоцистит 
новорожденных. Распространенность. Этиопатоге-
нез. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диа-
гностика. Современные методы лечения. Прогноз.

19 Заболевания зритель-
ного пути

Застойный сосок зрительного нерва. Заболевания 
зрительного пути, интрабульбарный, ретробульбар-
ный неврит. Оптохиазмальный арахноидит. Врожден-
ные аномалии сетчатки и зрительного нерва. Атрофия 
зрительного нерва. Опухоли нервной системы.
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методы диагностики, подбор гипотензивных средств. 
Закрытоугольная глаукома. Методы диагностики и 
принципы лечения. Юношеская глаукома. Синдром 
Стюрдж-Вебера, Ригера. Вторичная глаукома. Этио-
логия, методы диагностики и принципы лечения. 
Диагностические тесты глаукомы. Патогенетические 
основы терапии в лечении глаукомы. Принципы ме-
дикаментозного лечения глаукомы. Виды современ-
ного хирургического лечения глаукомы. Лазерное 
лечение глаукомы. Офтальмогипертензия. Острая 
офтальмогипертензия. Этиопатогенез. Классифика-
ция. Клиника. Диагностика. Профилактика. Лечение. 
Клинический разбор больных с различными видами 
глаукомы.

4 Аномалии развития 
ДЗН и атрофии

Клиника и диагностика аномалий развития ДЗН, 
дифференциальная диагностика с приобретенными 
заболеваниями ДЗН. Заболевания, приводящие к раз-
витию атрофии зрительного нерва: диагностика, кли-
ника, лечение.

5 Застойные диски зри-
тельного нерва

Этиология, клиника, диагностика, тактика ведения 
больных с застойными ДЗН. Атрофии зрительного 
нерва – диагностика, лечение.

6 Острые сосудистые 
нарушения сетчатки и 
зрительного нерва

Непроходимость ЦАС и ее ветвей, тромбоз ЦВС, 
передняя и задняя ишемическая нейропатия – эти-
ология, клиника, диагностика, лечение и тактика на 
различных этапах ПМСП.

7 Опухоли зрительного 
нерва

Опухоли диска зрительного нерва, орбитальной части 
зрительного нерва, канала зрительного нерва, интра-
краниальной части зрительного нерва. Глиомы зри-
тельного нерва. Распространенность, клиника, диа-
гностика, лечение.

8 Аллергические забо-
левания глаз

Глазные аллергозы. Аллергический конъюнктивит. 
Распространенность. Этиопатогенез. Классификация. 
Диагностика. Современные принципы лечения. Про-
филактика.

9 Опухоли слезоотводя-
щих путей

Распространенность, классификация, клиника, диа-
гностика, современные методы лечения.

10  Аномалии развития 
слезоотводящих путей

Врожденное отсутствие или недоразвитие слезных 
точек, сужение слезных точек, дислокация слезных 
точек. Отсутствие слезных канальцев, узкое устье
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7 Кератиттер. Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, науќастарды жїргізу 
тəсілі.

8 Мґлдірќабыќ патологиясын хирургиялыќ жолмен емдеу. Кератопластика. Ке-
ратопротездеу.

9 Катаракта.
10 Катаракта хирургиясыныѕ ќазіргі əдістері.
11 Кґзбўршаќтыѕ шыєып кетуі жəне шала шыєуы.
12 Афакия жəне артифакия.
13 Торќабыќтыѕ тўќым ќуалаєан патологиясы. 
14 Торќабыќтыѕ ќабыну аурулары.

15 Торќабыќтыѕ ажырауы, жіктемесі, клиникалыќ кґрінісі, тексеру əдістері, 
Консервативтік жəне хирургиялыќ жолдармен емдеу. 

16 Торќабыќтыѕ жараќаттан ажырауы.
17 Торќабыќ дамуыныѕ аномалиясы.
18 Торќабыќты бекітудіѕ сəулелік əдістері.
19 Торќабыќты зерттеудіѕ арнайы əдістері.
20 Вирустыќ конъюнктивиттер.
21 Бактериальдыќ конъюнктивиттер.
22 Кґз микрохирургиясыныѕ негізі.
23 Аметропияны зерттеудіѕ ќазіргі əдістері. Ќатты жəне жўмсаќ жанасып тїзету.
24 Интерламмелярлы кератопластика, эксимер-лазер.
25 Иридоциклит. Стилл синдромы.
26 Артќы увеиттер. Хориоретиниттер.
27 Кґздіѕ спецификалыќ заќымдары.
28 Кґзішілік ісіктер.
29 Кґзішілік ісіктерді кешенді емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

30
Гипертониялыќ ретинопатия, клиникалыќ кґрінісі, сатылары. ТОВ тромбозы, 
диагностикасы, шўєыл жəрдем кґрсету. ТОА окклюзиясы. Клиникасы, диа-
гностикасы, шўєыл жəрдем кґрсету.

31 Ќантты диабет, кґздіѕ заќымдануы, диабеттік ретинопатия. Тамырлыќ 
офтальмологиялыќ патологияныѕ диагностикасы.

32 Туберкулез кезінде кґз тїбінде кездесетін ґзгерістер. 

33 Торќабыќтыѕ тўќым ќуалайтын патологиясы: Бестаныѕ сарыуыздыќ дистро-
фиясы, клиникалыќ кґрінісі, емі.
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34 Кґру жолыныѕ аурулары. Кґру нервініѕ ісінуі (іркілген емізік). Интрабульбар-
лы, ретробульбарлы невриттер.

35 Оптохиазмалды арахноидит. Торќабыќтыѕ жəне кґру нервініѕ туа біткен ано-
малиялары. Кґру нервініѕ атрофиясы. Нерв жїйесініѕ ісіктері.

36 Гониоскопия: Алдыѕєы камера бўрышыныѕ ашылу деѕгейі, органикалыќ жəне 
функциялыќ ґзгерістері.

37 Глаукома патогенезі, кґздіѕ дренаж жїйесіндегі блоктар тїрі.

38 Ашыќбўрышты глаукома, жіктемесі, диагностикалау əдістері, гипотензивті 
дəрілік заттарды талєау.

39 Жабыќбўрышты глаукома, диагностикалау əдістері мен емдеу принциптері.
40 Жасґспірімдер глаукомасы. Стюрдж-Вебер, Ригер синдромдары.
41 Салдарлыќ глаукома, диагностикалау əдісі мен емдеу принциптері .
42 Глаукоманыѕ диагностикалыќ тестісі.

43 Глаукоманы емдеудегі терапияныѕ патогенездік негізі. Глаукоманыѕ микрохи-
рургиясы.

44
Кґздіѕ ішке кірген жараќаты, алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу. Кґз жасы 
жолдарыныѕ жараќаты. Жараќаттан кейінгі хориоретиналды тыртыќтар, ем-
деу əдістері.

45 Кґздіѕ термиялыќ жəне химиялыќ кїйіктері, шўєыл жəрдем кґрсету.
46 Кґз жараќатыныѕ реконструктивті микрохирургиясы.

47 Кґз металлозы, халькозы, клиникалыќ кґрінісі, емі. Кґздегі бґгде денелер. 
Оларды алып тастау əдістері.

48
Кґздіѕ ісіктері мен жараќаттары кезінде кґзге жасанды мїше салу. Санитария-
гигиеналыќ нормалар жəне ґнеркəсіптік офтальмологиялыќ патологияларды 
алдын алу шаралары.

49 Кґз шарасыныѕ флегмонасы. Эндокринді офтальмопатия. Пульстерапияныѕ 
ќазіргі таѕдаєы аспектілері.

50 ЌР мїгедектік пен нашар кґрудіѕ медицина-əлеуметтік аспектілері.

3.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне жоспары

№ Таќырыбы Мазмўны 
Амбулаториялыќ офтальмология

1 ЌР амбулатория-
емханалыќ ќызметті 
ўйымдастыру

ЌР офтальмологиялыќ ќызметтіѕ ќўрылымы жəне 
оныѕ дамуыныѕ келешегі. Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдас-
тырудыѕ негізгі принциптері. 
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9 Дежурства в стационаре.
10 Работа в библиотеке, Интернете.
11 Формирование портфолио слушателя.

4 Примерный тематический план и содержание дисциплин повышения 
квалификации

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
1 Фармакотерапия глазных болезней.
2 Современные принципы эндоназальной хирургии.
3 Глаукома, преглаукома и офтальмогипертензия.
4 Аномалии развития ДЗН и атрофии.
5 Застойные диски зрительного нерва.
6 Острые сосудистые нарушения сетчатки и зрительного нерва.
7 Опухоли зрительного нерва.
8 Аллергические заболевания глаз.
9 Патология слезоотводящих путей.
10 Патология слезной железы.

4.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
1 Фармакотерапия глаз-

ных болезней 
Общие вопросы фармакотерапии глазных болезней. 
Внедрение в офтальмологическую практику новых 
химиотерапевтических средств, иммуномодуляторов, 
нейромедиаторов и д.с. Особенности лекарственных 
средств при проведении рациональной терапии.

2 Современные прин-
ципы эндоназальной 
хирургии

Цель операции. Показание и противопоказание к про-
ведению эндоназальной операций. Методика опера-
ции. Силовые инструменты. Ранний послеопераци-
онный период. Поздний послеоперационный период. 
Осложнений. 

3 Глаукома, преглаукома 
и офтальмогипертен-
зия

Этиопатогенез, классификация, клиника, диагности-
ка и лечение первичной глаукомы. Теории развития 
глаукомы, виды блоков в дренажной системе глаза.  
Открытоугольная глаукома. Классификация,
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Вторичные опухоли орбиты. Клинический разбор па-
циентов, оценка результатов исследования, консуль-
таций смежных специалистов.

64  Флегмона орбиты. 
Эндокринная офталь-
мопатия

Клиника, диагностика. Современные аспекты пульс-
терапии.

65 Изменения органа 
зрения при общей 
патологии

Изменения органа зрения при артериальной гиперто-
нии, артериальной гипотонии, заболеваниях крови, 
при беременности и т.д.

66 Медико-социальные 
аспекты инвалидности 
и слабовидения в РК

Медико-социальные аспекты инвалидности и слабо-
видения в РК.

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Тема
Амбулатороная офтальмология

1 Работа в кабинете офтальмолога.
2 Работа в дневном стационаре.
3 Работа в амбулаторной операционной.
4 Работа в кабинетах функциональной диагностики.
5 Консультирование больных на амбулаторном приеме.
6 Интерпретация данных ОСТ, ЭФИ, УЗИ, HRT.
7 Ведение медицинской документации.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
10 Работа в библиотеке, Интернете.
11 Формирование портфолио слушателя.

Офтальмология в стационаре
1 Курация больных в стационаре.
2 Ведение медицинской документации.
3 Парабульбарные, ретробульбарные, подконъюнктивальные инъекции.
4 Работа в операционной.
5 Измерение внутриглазного давления.
6 Интерпретация данных ОСТ, ЭФИ, УЗИ, HRT.
7 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
8 Участие в консилиумах, обходах и консультациях.
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Офтальмологиядаєы директивті ќўжаттамалар: 
заѕдар, ќаулылар, халыќтыѕ кґру ќабілетін саќтау 
жəне офтальмология бойынша ЌРДСМ бўйрыќтары. 
Ќазіргі таѕдаєы стационар алмастырушы техноло-
гиялар.

2 Кґру аєзасыныѕ ана-
томиясы мен физиоло-
гиясы. Кґру аєзасыныѕ 
дамуы

Кґздіѕ ќысќаша анатомиясы. Торќабыќтыѕ 
ќўрылымы, оныѕ ќанмен ќаматамысыз етілуі. 
Кґру анализаторыныѕ ќўрылымы. Кґз тїбініѕ 
топографиялыќ тўспалы. Офтальмоскопия əдістері. 
Кґзалманыѕ, кґз шарасыныѕ жəне ќосалќы 
аппараттарыныѕ анатомиясы мен физиология-
сы. Кґзалманыѕ эмбриогенезі. Кґзді ќозєалтатын 
аппараттыѕ анатомиясы мен физиологиясы, ќўры-
лымыныѕ балалардаєы ерекшеліктері, оныѕ ќанмен 
ќамтамасыз етілуі. Экстраокулярлыќ бўлшыќеттер 
əсерініѕ физиологиялыќ баєыты.

3 Офтальмологиядаєы 
арнайы зерттеу əдістері

Кґздіѕ əртїрлі ќўрылымдарын зерттеудіѕ морфо-
метриялыќ жəне функциялыќ əдістері: офтальмо-
скопия, ЭФЗ, циклоскопия, КТФА, гейдельбергтік 
ретинотомография, оптикалыќ когерентті томогра-
фия жəне т.б.

4 Офтальмологиядаєы 
рентгенологиялыќ диа-
гностика

Рентгенді жїргізу кґрсетімдері жəне оныѕ тїрлері. 
Офтальмологиядаєы зерттеулер. Кґздегі бґгде 
денелердіѕ рентгендік орналасуы. Кґз шарасыныѕ 
КТ жəне МРТ кґрсетімдері. 

5 Кґру аєзасыныѕ функ-
циялары

Кґздіѕ жітілігі. Кґздіѕ жітілігін аныќтау əдістері. 

6 Тїсті кґру ќабілеті Тїстіѕ негізгі белгілері. Тїсті кґру ќабілетініѕ тео-
риялары. Тїсті кґру ќабілетініѕ бўзылыстары. Тїсті 
кґру ќабілетін зерттеу əдістері. 

7 Перифериялыќ кґру Кґру аумаєы. Аќ, жасыл, кґк, ќызыл тїстерге 
кґру аумаєыныѕ шекарасы. Физиологиялыќ жəне 
патологиялыќ скотомдар. Кґру аумаєын зерттеу 
əдістері. Компьютерлік периметрия. 

8 Жарыќты сезу Жарыќты сезу межесі туралы тїсінік. Кїндіз, 
ымыртта жəне тїнде кґру ерекшеліктері. Ќараѕєыєа 
бейімделу.

9 Бинокулярлыќ (екі 
кґзбен бірдей) кґру

Бір кґзбен жəне екі кґзбен бір уаќытта бірдей кґруді 
сипаттау. Екі кґзбен бірдей кґруді жїзеге асыру 
їшін жасалынатын жаєдайлар. 



14

10 Кґзді зерттеудіѕ негізгі 
əдістері

Кґздіѕ жітілігін, кґру аумаєын зерттеу əдістері, 
периметрияныѕ тїрлері. Квантитативті периметрия. 
Орталыќ кґру аумаєы. Жарыќты кґру жəне тїсті 
ажырату, екі кґзбен бірдей кґруді зерттеу. Сыртын 
ќарап тексеру. Экзофтальмометрия. Бїйірден фо-
калды жарыќ тїсіру. Ґткінші жарыќтыѕ кґмегімен 
тексеру. Тура жəне кері офтальмоскопия. Офталь-
москохромоскопия. ОСТ. Биомикроскопия. Гонио-
скопия. Циклоскопия. Диафаноскопия. Тонометрия. 
Офтальмометрия. Рефрактометрия. Кератометрия.

11 Кґз жасы жолдарыныѕ 
патологиясы

Дакриоциститтер. Этиологиясы, диагностикасы, 
клиникасы, емдеу əдістері. Жіті жəне созылмалы 
дакриоциститтер, этиологиясы, клиникасы, диагно-
стикасы, емі.

12 «Ќўрєаќ» кґз синдромы Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, емдеу 
əдістері.

13 Балалардаєы конъюн-
ктивиттер

Балалардаєы конъюнктивиттіѕ тїрлері, зерттеу 
əдістері. Науќасты жїргізу тəсілі. 

14 Функциялыќ зерттеу 
əдістері

Эхобиометрия. УДЗ. УДДГ. ОСТ, УБМ, HRT. ФАГ.

15 Рентгенологиялыќ зерт-
теу əдістері

Кґз шарасыныѕ ренгенологиялыќ топография-
анатомиялыќ ерекшеліктері. Кґз жасы жолдарыныѕ 
контрастылы рентгенографиясы. Кґз шарасыныѕ 
шолу рентгенографиясы. Фогту əдісімен жасалы-
натын ќаѕќасыз рентгенография. Комберг – Балтин 
зерттеулері бойынша бґгде денелердіѕ кґзішілік ор-
наласуы.

16 Əр жастаєы балаларда 
кґзалманыѕ анатомия-
физиологиялыќ 
ерекшеліктері, оныѕ 
ќосалќылары

Кґру аєзасы мен функцияларыныѕ дамуы. 

17 Бір жасќа дейінгі ба-
лаларда кездесетін кґз 
ауруларыныѕ пропедев-
тикасы

Бір жасќа дейінгі балаларда кездесетін кґз аурула-
рын клиникалыќ зерттеудіѕ ерекшеліктері.

18 Туа біткен катаракта Балалардаєы катарктаныѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктемесі, клиникалыќ кґріністері. Катарактаны 
амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне ем-
деу.
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Основные группы гипотензивных препаратов. Виды 
хирургических операций.

54 Диагностические 
тесты глаукомы. Пато-
генетические основы 
терапии в лечении 
глаукомы

Диагностические тесты глаукомы. Патогенетические 
основы терапии в лечении глаукомы. Принципы ме-
дикаментозного лечения глаукомы. 

55 Микрохирургия глау-
комы

Виды хирургического лечения глаукомы. 

56 Проникающие ра-
нения глаз. Травмы 
слезных путей

Основы ПХО при проникающих ранениях. Основные 
виды наложения швов. Ошибки при ПХО. Профилак-
тика.

57 Посттравматические 
хориоретинальные 
рубцы 

Диагностика. Методы лечения.

58 Травмы глаза Классификация. Клиника, диагностика, объем об-
следования, тактика ведения больных с контузиями, 
ожогами, проникающими ранениями органа зрения 
на различных этапах ПМСП. 

59 Термические и хи-
мические ожоги глаз, 
неотложная помощь

Диагностика, неотложная помощь.

60 Реконструктивная 
микрохирургия при 
травмах глаза

Виды реконструктивных вмешательств при травмах 
глаза. 

61 Металлоз, халькоз 
глаза 

Клиническая картина, лечение. Инородные тела гла-
за. Способы удаления.

62 Глазное протезирова-
ние при опухолях и 
травмах глаза. Сани-
тарно-гигиенические 
нормы и меры профи-
лактики промышлен-
ной офтальмопатоло-
гии

Виды глазных протезов. Показания к глазному про-
тезированию.

63 Патология орбиты. 
Новообразования, 
псевдотумор орбиты

Клиника, диагностика. Дифференциально-диагнос-
тические критерии, лечение. Клинический разбор па-
циентов, полное офтальмологическое обследование, 
экзофтальмометрия, определение возможной локали-
зации, предварительный диагноз. 
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40 Гипертоническая 
ретинопатия. Тромбоз 
ЦВС. Окклюзия ЦАС

Клиническая картина, стадии гипертонической ре-
тинопатии, Диагностика тромбоза ЦВС, окклюзии 
ЦАС, неотложная помощь.

41 Сахарный диабет, по-
ражение глаз, диабети-
ческая ретинопатия

Патогенез. Классификация. Клиника, диагностика. 
Тактика ведения больного. Диагностика сосудистой 
офтальмопатологии. Современные методы лечения.

42 Возрастная макуляр-
ная дегенерация

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

43 Изменения глазного 
дна при туберкулезе

Особенности туберкулезных хориоретинитов.

44 Птеригиум, современ-
ные методы лечения

Классификация, теории этиопатогенеза. Диагности-
ка, клиника. Комплексное лечение: медикаментозное, 
хирургическое; фотодинамическая терапия.

45 Реконструктивные 
операции на перед-
нем отрезке глазного 
яблока

Виды реконструктивных операций на переднем от-
резке глазного яблока.

46 Заболевания зритель-
ного пути

Застойный сосок зрительного нерва. Заболевания 
зрительного пути, интрабульбарный, ретробульбар-
ный неврит. Оптохиазмальный арахноидит. Врожден-
ные аномалии сетчатки и зрительного нерва. Атрофия 
зрительного нерва. Опухоли нервной системы.

47 Гониоскопия Методика проведения гониоскопии. Степень откры-
тия угла передней камеры, органические и функцио-
нальные изменения. 

48 Патогенез глаукомы, 
виды блоков в дренаж-
ной системе глаза

Теории развития глаукомы, виды блоков в дренажной 
системе глаза.

49 Открытоугольная 
глаукома

Классификация, методы диагностики, подбор гипо-
тензивных средств.

50 Закрытоугольная 
глаукома

Методы диагностики и принципы лечения.

51 Юношеская глаукома. 
Синдром Стюрдж-
Вебера, Ригера

Диагностика, тактика ведения.

52 Вторичная глаукома Этиология. Методы диагностики и принципы лечения.
53 Вторичная посттрав-

матическая глаукома
Этиология, клиника, диагностика, тактика ведения 
больных с посттравматической глаукомой. Принципы 
хирургического и медикаментозного лечения. 
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19 Жасґспірімдердегі туа 
біткен глаукома

Балалардаєы глаукоманыѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктемесі, клиникалыќ кґріністері. Глаукоманы 
амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне ем-
деу.

20 Балалардаєы кґру 
аєзасыныѕ жаѕа 
ґспелері

Балалардаєы кґру аєзасы жаѕа ґспелерініѕ этиологи-
ясы, патогенезі, жіктемесі, клиникалыќ кґріністері. 
Жаѕа ґспелерді амбулаториялыќ жаєдайда диагно-
стикалау жəне емдеу.

21 Балалардаєы хориоре-
тинит

Балалардаєы хориоретиниттіѕ этиологиясы, пато-
генезі, жіктемесі, клиникалыќ кґріністері. Хорио-
ретинитті амбулаториялыќ жаєдайда диагностика-
лау жəне емдеу.

22 Балалардаєы блефарит-
тер

Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін блефа-
риттердіѕ этиологиясы, патогенезі, жіктемесі, кли-
никалыќ кґріністері.

23 Балалардаєы кератиттер Балалардаєы кератиттердіѕ этиологиясы, патогенезі, 
жіктемесі, клиникалыќ кґріністері. Кератитттерді 
амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне ем-
деу.

24 Кґз ауруларын емдеудіѕ 
негізгі принциптері

Емханада кґз ауруларын емдеудіѕ ќазіргі таѕдаєы 
клиникалыќ хаттамалары. 

25 Балалардаєы басќа 
аєзалар мен жїйелердіѕ 
аурулары кезінде кґз 
аєзасыныѕ заќымдануы

Балалардаєы басќа аєзалар мен жїйелердіѕ аурулары 
кезінде кґз аєзасыныѕ жəне оныѕ ќосалќыларыныѕ 
заќымдануы. Амбулаториялыќ жаєдайда диагности-
калау жəне емдеу.

26 Балалардаєы 
торќабыќтыѕ 
дегенеративті аурулары

Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін торќабыќтыѕ 
дегенеративті аурулары. Амбулаториялыќ жаєдайда 
диагностикалау жəне емдеу.

27 Миопия Диагностикасы, емі, профилактикасы.
28 Гиперметропия, астиг-

матизм
Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне 
емдеу.

29 Ќылилыќ. Амблиопия Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне 
емдеу.

30 Ќылилыќты зерттеудіѕ 
арнайы əдістері

Əртїрлі ќылилыќтыѕ клиникалыќ кґріністері бой-
ынша ерекшеліктері; кґз тортиколлизы, ќылилыќтыѕ 
бўрышын аныќтау, кґзалманыѕ орналасуы, кґру си-
паты, бекіту тїрлері, торќабыќтыѕ аномалдыќ кор-
респонденциясы жəне бифовеалды бірігу. 
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31 Зерттеудіѕ 
офтальмологиялыќ стан-
дартты əдістері

Əртїрлі амблиопияныѕ диагностикасындаєы визо-
метрия, биомикроскопия, офтальмоскопия.

32 Балалар амбулатория-
емханалыќ 
офтальмологиялыќ 
ќызметін ўйымдастыру 
жəне оныѕ ќўрылымы

Балалар амбулатория-емханалыќ офтальмологиялыќ 
ќызметін ўйымдастыру жəне оныѕ ќўрылымы. 

33 Балалардаєы кґз мерезі Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін кґз мерезініѕ 
диагностикасы, этиологиясы, патогенезі, жіктемесі, 
клиникалыќ кґріністері.

34 Əртїрлі жастаєы ба-
лаларда кездесетін кґз 
туберкулезі

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне 
емдеу.

35 Əртїрлі жастаєы бала-
ларда кездесетін кґздіѕ 
микозы

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне 
емдеу.

36 АИТВ-инфекциясымен 
сырќаттанатын 
науќастарда кґз 
ауруы аєымыныѕ 
ерекшеліктері

Амбулаториялыќ жаєдайда диагностикалау жəне 
емдеу.

37 Балалардаєы кґз 
нервініѕ атрофиясы

Балалардаєы кґз нерві атрофиясыныѕ клиникалыќ 
жіктемесі. Амбулаториялыќ жаєдайда диагностика-
лау жəне емдеу.

38 Əртїрлі жастаєы бала-
ларда кездесетін керато-
конус, кератоглобус

Этиопатогенезі, жіктемесі. Клиникасы. Саралау 
диагностикасы. Амбулаториялыќ жаєдайда диагно-
стикалау жəне емдеу.

39 Офтальмогенетика 
туралы жалпы мəлімет. 
Балаларєа медицина-
генетикалыќ консульта-
ция жїргізу

Тарихи мəліметтер. Айтулы генетикалыќ аурулардыѕ 
жіктемесі. Кґздіѕ тўќым ќуалайтын ауруларын 
диагностикалаудыѕ негізгі принциптері.

40 Дамудыѕ туа біткен 
аќаулары

Альбинизм. Амбулаториялыќ жаєдайда диагности-
калау жəне емдеу.

Стационардаєы офтальмология
1  Мґлдірќабыќтыѕ 

ойыќжарасы
Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі.
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29 Основы микрохирур-
гии глаза

Организация рабочего места микрохирурга, предо-
перационная подготовка, анестезия. Работа и осна-
щение оперблока. Современные требования и виды 
шовного материала, виды швов и разрезов в офталь-
мохирургии.

30 Современные виды 
коррекции аметропий 

Жесткая и мягкая контактная коррекция, интерламме-
лярная кератопластика, эксимер-лазер.

31 Эксимерлазерная 
коррекция

Понятие об эксимерном лазере. Показания и противо-
показания, виды эксимерлазерной коррекции. Кор-
рекция индуцированных аметропий.

32 Иридоциклит. Син-
дром Стилла

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

33 Задние увеиты. Хорио-
ретиниты. Специфиче-
ские поражения глаз

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

34  Клинический разбор 
больного кератоконъ-
юнктивитом хлами-
дийной этиологии

Диагностика, тактика лечения.

35 Клинический разбор 
больного с токсоплаз-
мозным поражением 
глаз

Диагностика, тактика лечения.

36  Клинический разбор 
больного с керато-
конъюнктивитом 
туберкулезной этио-
логии

Диагностика, тактика лечения.

37  Периферическая ви-
треохориоретинальная 
патология

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

38 Внутриглазные опу-
холи 

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного. Клинический разбор больного с меланомой 
хориоидеи.

39 Современные методы 
комплексной тера-
пии внутриглазных 
опухолей 

Виды органосохранного лечения внутриглазных опу-
холей. Энуклеация. Экзентерация. 
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17 Воспалительные за-
болевания сетчатки

Этиология, патогенез, клиника, лечение увеитов, хо-
риоретинитов, иритов. Синдромальные заболевания, 
сопровождающиеся воспалительными заболевания-
ми сетчатки и сосудистой оболочки.

18 Отслойка сетчатки. 
Витреоретинальная 
микрохирургия

Классификация. Этиопатогенез, диагностика, клини-
ка, методы лечения. Показания к различным видам 
хирургического лечения. Принципы консервативного 
и хирургического ведения больных с отслойкой сет-
чатки.

19 Травматическая от-
слойка сетчатки

Этиопатогенез, диагностика, клиника, классифика-
ция, методы лечения. Показания к различным видам 
хирургического лечения. Принципы консервативного 
лечения. Методы хирургического лечения. Диспан-
серное наблюдение за больными, перенесшими опе-
рацию по поводу отслойки сетчатки.

20 Аномалии развития 
сетчатки

Аномалии развития сетчатки, клиника, диагностика, 
профилактика осложнений, ангиоматозы.

21 Наследственные цен-
тральные и генерали-
зованные дистрофии 
сетчатки

Врожденная патология сетчатки, хориоретинальные 
дистрофии – этиопатогенез, классификация, клиника, 
диагностика, методы лечения.

22 Лазерные методы 
укрепления сетчатки

Показания, противопоказания, правила проведения 
лазерной коагуляции сетчатки. 

23 Специальные методы 
исследования сетчатки

Морфометрические и функциональные методы ис-
следования сетчатки: офтальмоскопия, ЭФИ, цикло-
скопия, ФАГД, гейдельбергская ретинотомография, 
оптическая когерентная томография и др.

24 Хирургические мето-
ды лечения острых со-
судистых нарушений

Показания, противопоказания, виды хирургического 
лечения при острых сосудистых нарушениях в сет-
чатке. Трансляция операций из оперблока.

25 Вирусные конъюнкти-
виты

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

26  Бактериальные конъ-
юнктивиты

Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

27 Заболевания век Птоз. Выворот. Заворот век. Этиология. Клиника, ди-
агностика, тактика ведения больного.

28 Новообразования век, 
конъюнктивы

Клиника, диагностика. Лечение. 
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2 Мґлдірќабыќтыѕ 
дистрофиялыќ аурулары

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі.

3 Кератоконус, жіктемесі, 
емі

Этиопатогенезі, жіктемесі. Диагностикасы, емі, 
СКП. Кросс-линкинг əдісініѕ кґрсетілімдері, прин-
циптері.

4 Буллезды кератопатия, 
патогенезі, емі 

Этиопатогенезі, диагностикасы, клиникасы. Емдеу-
діѕ ќазіргі таѕдаєы əдістері: дəрі-дəрмектермен, 
хирургиялыќ, лазерлік. Микрохирургиядаєы эндо-
телиалды микроскопияныѕ маѕызы.

5 Мґлдірќабыќтыѕ кїюі Мґлдірќабыќтыѕ кїю тїрлері жəне дəрежелері, 
емі мен нəтижелері. Лимб трансплантациясы 
операциясыныѕ кґрсетілімі жəне орындалу тех-
никасы. Кератопротездеудіѕ негізі. Науќастарды 
жїргізу тəсілі.

6 Мґлдірќабыќ пен 
аќќабыќтыѕ ішке кірген 
жараќаттары. АХҐ 
принциптері

Мґлдірќабыќќа салынатын тігістердіѕ тїрлері, 
тігістерді салудыѕ техникасы. Мґлдірќабыќ пен 
аќќабыќтыѕ жараќаттарын алєашќы хирургиялыќ 
ґѕдеу принциптері. Науќастарды жїргізу тəсілі.

7 Мґлдірќабыќты транс-
плантация жасау

Жіктемесі, кґрсетімдері, толассыз жəне ќабат 
бойынша жасалынатын кератопластика техника-
сы. Донорлыќ материалдарды алу жəне дайындау 
принциптері. Науќастарды жїргізу тəсілі. 

8 Кератиттер Ќазіргі жіктемесі. Этиологиясы, патогенезі, клини-
касы, диагностикасы, саралау диагностикасы, емі. 
Науќасты жїргізу тəсілі.

9 Мґлдірќабыќтыѕ 
əртїрлі аурулары 
кезіндегі фармакотера-
пия

Мґлдірќабыќтыѕ ќабынбалы, аллергиялыќ жəне 
дистрофиялыќ ауруларын емдеудіѕ ќазіргі таѕдаєы 
препараттары. Рационалды антибиотикотерапия. 

11 Кератопластика. Керато-
протездеу

Кератопластика мен кератопротездеу тїрлері. 
Кератопластика мен кератопротездеуді жїргізу 
кґрсетімдері. Кератопластика мен кератопротездеуді 
жїргізуге науќастарды даярлау. Кератопластика 
мен кератопротездеуді жїргізу əдістері. Ќаупі мен 
асќынулары.

12 Катаракта Ќазіргі жіктемесі. Этиологиясы, патогенезі, кли-
никасы, диагностикасы, саралау диагностика-
сы, емі. Салдарлыќ, ќабыршаќты катаракта жəне 
кґзбўршаќтыѕ артќы капсуласыныѕ фиброзы. 
Науќасты жїргізу тəсілі.
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13 Катарактаны 
хирургиялыќ емдеудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы əдістері. 

Хирургиялыќ əрекеттерді жїргізу тəсілі. ИОЛ, 
артыќшылыєы мен кемшілігі. ИОЛ əр тїрін имплан-
тациялау техникасы. Катаракта хирургиясындаєы 
вискоэластикалар.

14 Кґзбўршаќтыѕ шыєып 
кетуі жəне шала шыєуы

Кґзбўршаќтыѕ туа біткен жəне жїре пайда болєан 
шыєып кетуі немесе шала шыєуы. Кґзбўршаќтыѕ 
кґздіѕ алдыѕєы камерасына ќарай шыєып кетуі. 
Кґзбўршаќтыѕ кґздіѕ артќы камерасына ќарай 
шыєып кетуі. Кґзбўршаќтыѕ шала шыєуы.  Этиоло-
гиясы, патогенезі. Клиникасы, диагностикасы мен 
саралау диагностикасы. Емдеу. Болжамы. 

15 Тамырлыќ 
офтальмологиялыќ 
патология кезінде шыны 
тəрізді дененіѕ ґзгеруі

Шыны тəрізді дененіѕ ќўрылымы, зерттеу əдістері. 
Витреоретинальдыќ патология. 

16 Торќабыќтыѕ тўќым 
ќуалайтын патология-
лары. 

Торќабыќтыѕ пигментті абиотрофиясы, жіктемесі. 
Бестаныѕ сарыуыздыќ дистрофиясы, клиникалыќ 
кґрінісі, емі.

17 Торќабыќтыѕ ќабыну 
аурулары

Увеиттер, хориоретиниттер, ириттер этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, емі. Торќабыќтыѕ жəне та-
мырлы ќабыќтыѕ ќабыну ауруларымен бірге жїретін 
синдромды аурулары.

18 Торќабыќтыѕ ажы-
рауы. Витреоретиналды 
микрохирургия. 

Жіктемесі. Этиопатогенезі, диагностикасы, клиника-
сы, емдеу əдістері. Хирургиялыќ жолдармен емдеу-
діѕ əртїрлі əдістерініѕ кґрсетімдері. Торќабыќтыѕ 
ажырауы бар науќастарды консервативтік жəне 
хирургиялыќ жолдармен емдеу принциптері. 

19 Торќабыќтыѕ 
жараќаттан ажырауы

Этиопатогенезі, диагностикасы, клиникасы, жікте-
месі, емдеу əдістері. Хирургиялыќ жолдармен ем-
деу-діѕ əртїрлі əдістерініѕ кґрсетімдері. Консер-
вативтік жолдармен емдеу принциптері. Хирур-
гиялыќ жолдармен емдеу əдістері. Торќабыќ 
ажырауы себебінен жасалєан операциядан кейін 
науќасќа диспансерлік баќылау жїргізу.

20 Торќабыќтыѕ даму ано-
малиялары

Торќабыќтыѕ даму аномалиялары, клиникасы, диа-
гностикасы, профилактикасы, асќынулары, ангио-
матоздар.

21 Торќабыќтыѕ тўќым 
ќуалайтын орталыќ 
жəне жайылып кеткен 
дистрофиялары

Торќабыќтыѕ туа біткен патологиялары, хориоре-
тиналды дистрофиялар – этиопатогенезі, жіктемесі, 
клиникасы, диагностикасы, емдеу əдістері.
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6 Проникающие ране-
ния роговицы, склеры. 
Принципы ПХО 

Виды роговичных швов, техника наложения. Прин-
ципы первичной хирургической обработки ран рого-
вицы, склеры. Тактика ведения больных.

7 Трансплантация рого-
вицы 

Классификация, показания, техника операции сквоз-
ной и послойной кератопластики. Принципы забора 
и подготовки донорского материала. Тактика ведения 
больных.

8 Кератиты Современная классификация. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, дифференциальная диагности-
ка, лечение. Тактика ведения больного.

9 Фармакотерапия при 
различных заболева-
ниях роговицы

Современные препараты в лечении воспалительных, 
аллергических, дистрофических заболеваний рогови-
цы. Рациональная антибиотикотерапия. 

11 Кератопластика. Кера-
топротезирование

Виды кератопластики и кератопротезирования. Пока-
зание и противопоказание к проведению кератопла-
стики и кератопротезирования. Подготовка больного 
к проведению кератопластики и кератопротезирова-
ния. Методы проведения кератопластики и керато-
протезирования. Риски и осложнения.

12 Катаракта Современная классификация. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, дифференциальная диагности-
ка, лечение. Вторичная, пленчатая катаракта и фиброз 
задней капсулы хрусталика. Тактика ведения больно-
го. 

13 Современные методы 
хирургии катаракты

Выбор так тики хирургического вмешательства. ИОЛ, 
преимущества и недостатки. Техника имплантации 
различных видов ИОЛ. Вискоэластики в хирургии 
катаракт.

14 Вывих и подвывих 
хрусталика

Врожденные и преобретенные вывихи или подвивы-
хи хрусталика.   Вывих хрусталика в переднюю каме-
ру глаза. Вывих хрусталика в заднюю камеру глаза. 
Подвывих хрусталика.  Этиология, патогенез. Кли-
ника, диагностика и дифференциальная диагностика. 
Лечение. Прогноз. 

15 Изменения стекловид-
ного тела при сосуди-
стой офтальмопато-
логии

Строение стекловидного тела, методы исследования. 
Витреоретинальная патология. 

16  Наследственная пато-
логия сетчатки

Пигментная абиотрофия сетчатки, классификация. 
Желточная дистрофия Беста, клиническая картина, 
лечение.



46

34 Туберкулез глаз у детей 
различного возраста

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

35 Грибковые заболева-
ния глаз у детей раз-
личного возраста

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

36 Особенности течения 
глазных болезней 
у больных ВИЧ-
инфекцией

Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

37 Атрофия зрительного 
нерва у детей

Клиническая классификация атрофии зрительного 
нерва у детей различного возраста. Диагностика и ле-
чение в амбулаторных условиях.

38 Кератоконус, керато-
глобус у детей различ-
ного возраста

Этиопатогенез, классификация. Клиника. Дифферен-
циальная диагностика. Диагностика и лечение в амбу-
латорных условиях.

39 Общие сведения об 
офтальмогенетике. 
Медико-генетическое 
консультирование у 
детей различного воз-
раста

Исторические сведения. Классификация генетически 
обусловленных болезней. Принципы диагностики на-
следственных болезней глаза.

40 Врожденные пороки 
развития

Альбинизм. Диагностика и лечение в амбулаторных 
условиях.

Офтальмология в стационаре
1  Язва роговицы Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 

больного.
2 Дистрофические за-

болевания роговицы
Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения 
больного.

3 Кератоконус, класси-
фикация, лечение

Этиопатогенез, классификация. Диагностика, ле-
чение, СКП. Показания, принцип методики Кросс-
линкинг.

4 Буллезная керато-
патия, патогенез, 
лечение

Этиопатогенез, диагностика, клиника. Современные 
методы лечения: медикаментозные, хирургические, 
лазерные. Значение эндотелиальной микроскопии в 
микрохирургии.

5 Ожоги роговицы Виды и степени ожогов роговицы, лечение, исходы. 
Показания и техника выполнения операции транс-
плантации лимба. Основы кератопротезирования, 
тактика ведения больных.
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22 Торќабыќты бекітудіѕ 
лазерлік əдістері 

Торќабыќты лазерлік коагуляция ґткізудіѕ кґр-
сетімдері, ќарсы кґрсетімдері, əдістері. 

23 Торќабыќты зерттеудіѕ 
арнайы əдістері

Торќабыќты зерттеудіѕ морфометриялыќ жəне 
функциялыќ əдістері: офтальмоскопия, ЭФЗ, цикло-
скопия, КТФА, гейдельбергтік ретинотомография, 
оптикалыќ когерентті томография жəне т.б..

24 Тамыр бўзылыстарын 
хирургиялыќ жолдармен 
емдеу əдістері 

Торќабыќтаєы тамырлыќ жіті бўзылыстар кезінде 
хируругиялыќ жолдармен емдеудіѕ кґрсетімдері, 
ќарсы кґрсетімдері. Операблоктаєы операцияларды 
трансляциялау.

25 Вирусты конъюнкти-
виттер 

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі. 

26  Бактериальды конъюн-
ктивиттер

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі. 

27 Ќабаќтыѕ аурулары Птоз. Ќабаќтыѕ айналуы. Ќабаќтыѕ ќайырылып 
кетуі. Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. 
Науќасты жїргізу тəсілі.

28 Конъюнктивалар мен 
ќабаќтыѕ жаѕа ґспелері

Клиникасы, диагностикасы. Емі. 

29 Кґз 
микрохирургиясыныѕ 
негізі

Микрохирургтыѕ жўмыс істеу орнын ўйымдас-
тыру, операция алдындаєы дайындыќ, анестезия. 
Операциялыќ бґлменіѕ жўмысы жəне жабдыќталуы. 
Офтальмологиялыќ хирургиядаєы ќазіргі таѕдаєы 
талаптар жəне тігуге арналєан материалдар, тігістер 
мен тіліктердіѕ тїлері.

30 Аметропияны тїзетудіѕ 
ќазіргі таѕдаєы тїрлері

Ќатты жəне жўмсаќ жанасып тїзету, интерламме-
лярлы кератопластика, эксимер-лазер.

31 Эксимер-лазерлік тїзету Эксимерлік лазер туралы тїсінік. Эксимер-лазерлік 
тїзету кґрсетілімдері жəне ќарсы кґрсетілімдері, 
тїрлері. Индукциялыќ аметропияны тїзету.

32 Иридоциклит. Стилл 
синдромы

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі. 

33 Артќы увеиттер. Хорио-
ретиниттер. Кґздіѕ  спе-
цификалыќ заќымдануы

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі.

34 Хламидиялыќ этиоло-
гиялы кератоконъюн-
ктивитпен сырќаттанєан 
науќасќа клиникалыќ 
талдау жїргізу

Диагностикасы, емдеу тəсілі. 
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35 Кґздіѕ токсоплазмалыќ 
заќымдануымен сыр-
ќаттанєан науќасќа кли-
никалыќ талдау жїргізу

Диагностикасы, емдеу тəсілі.

36  Туберкулездік этиоло-
гиялы кератоконъюн-
ктивитпен сырќаттанєан 
науќасќа клиникалыќ 
талдау жїргізу

Диагностикасы, емдеу тəсілі.

37 Перифериялыќ ви-
треохориоретиналды 
патология

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі.

38 Кґзішілік ісіктері Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі. Хориоидея меланомасымен сырќат-
танєан науќасќа клиникалыќ талдау жїргізу. 

39 Кґзішілік ісіктерді 
кешенді емдеудіѕ ќазіргі 
таѕдаєы əдістері

Кґзішілік ісіктерді емдеудіѕ (аєзаны саќтап ќалу) 
тїрлері. Энуклеация. Экзентерация. 

40 Гипертониялыќ ретино-
патия. ТОВ тромбозы. 
ТОА окклюзиясы

Гипертониялыќ ретинопатияныѕ клиникалыќ кґ-
рінісі, сатылары. ТОВ тромбозы мен ТОА окклю-
зиясыныѕ диагностикасы, шўєыл жəрдем кґрсету.

41 Ќантты диабет, кґздіѕ 
заќымдануы, диабеттік 
ретинопатия

Патогенезі. Жіктемесі. Клиникасы, диагностика-
сы. Науќасты жїргізу тəсілі. Тамырлыќ офтальмо-
логиялыќ патологияны диагностикалау. Емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері.

42 Жас ерекшелік макуляр-
лы дегенерация

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы. Науќасты 
жїргізу тəсілі. 

43 Туберкулез кезінде 
кґз тїбінде кездесетін 
ґзгерістер

Туберкулезді хориоретиниттердіѕ ерекшеліктері. 

44 Птеригиум, ќазіргі таѕда 
ќолданылатын емдеу 
əдістері

Жіктемесі, этиопатогенездіѕ теориялары. Диагнос-
тикасы, клиникасы. Кешенді емі: дəрі-дəрмектермен, 
хирургиялыќ жолдармен емдеу, фотодинамиялыќ 
терапия.

45 Кґзалманыѕ алдыѕєы 
бґлігіне жасалынатын 
реконструктивті опера-
циялар

Кґзалманыѕ алдыѕєы бґлігіне жасалынатын 
реконструктивті операциялардыѕ тїрлері.
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22 Блефариты у детей Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления блефаритов у детей различного возраста. 
Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

23 Кератиты у детей Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления вирусных кератитов у детей. Диагностика 
и лечение в амбулаторных условиях.

24 Принципы лечения 
глазных заболеваний. 

Современные клинические протоколы лечения в по-
ликлинических условиях.

25 Поражения органа 
зрения у детей при 
заболеваниях других 
органов и систем

Поражения глаза, ее придатков и слизистых при за-
болеваниях других органов и систем у детей. Диагно-
стика и лечение в амбулаторных условиях.

26 Дегенеративные за-
болевания сетчатки у 
детей

Дегенеративные заболевания сетчатки у детей разных 
возрастных групп. Диагностика и лечение в амбула-
торных условиях.

27 Миопия Диагностика, лечение, профилактика.
28 Гиперметропия, астиг-

матизм
Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

29 Косоглазие. Амблио-
пия

Нарушение бинокулярного зрения. Содружественное 
косоглазие, классификация. Амблиопия. Этиология, 
патогенез, клиника. Диагностика, лечение в амбула-
торных условиях. 

30 Специальные методы 
исследования косо-
глазия

Особенности клинического проявления различных 
видов косоглазия; глазной тортиколлиз, определение 
угла косоглазия, положение глазных яблок, характера 
зрения, видов фиксации, аномальной корреспонден-
ции сетчатки и бифовеального слияния. 

31 Офтальмологические 
стандартные методы 
исследования

Визометрия, биомикроскопия, офтальмоскопия и ее 
виды в диагностике различных видов амблиопии 

32 Организация и 
структура дет-
ской амбулаторно-
поликлинической 
офтальмологичекой 
службы

Организация и структура детской амбулаторно-
поликлинической офтальмологичекой службы.

33 Сифилис глаз у детей Диагностика: этиология, патогенез, классификация, 
клинические проявления сифилиса глаз у детей раз-
ных возрастных групп.
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11 Патология слезных 
путей

Дакриоциститы. Этиология, диагностика, клиника, 
методы лечения. Острый и хронический дакриоци-
стит, этиология, клиника, диагностика, лечение.

12 Синдром «сухого» 
глаза

Этиология, клиника. Заболевания, входящие в син-
дром «сухого глаза». Современные методы их диа-
гностики и лечения.

13 Конъюнктивиты у 
детей

Виды конъюнктивитов у детей, методики исследова-
ния. Тактика ведения больного.

14 Функциональные ме-
тоды исследования

Эхобиометрия. УЗИ. УЗДГ. ОСТ, УБМ, HRT. ФАГ.

15 Рентгенологические 
методы исследования

Ренгенологические топографо-анатомические осо-
бенности орбиты. Контрастная рентгенография слезо-
отводящих путей. Обзорная рентгенография орбиты. 
Бесскелетная рентгенография по Фогту. Локализация 
внутриглазных инородных тел по Комбергу – Балти-
ну.

16 Анатомо-
физиологические 
особенности глазного 
яблока, ее придатков 
у детей различного 
возраста

Развитие органа зрения и зрительных функций. 

17 Пропедевтика глазных 
заболеваний у детей 
первого года жизни

Особенности клинического обследования детей пер-
вого года жизни.

18 Врожденная катаракта Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления катаракты у детей различного возраста. 
Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

19 Врожденная, юноше-
ская глаукома

Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления глаукомы у детей различного возраста. 
Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

20 Новообразования ор-
гана зрения у детей

Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления новообразований у детей различного воз-
раста. Диагностика и лечение в амбулаторных усло-
виях.

21 Хориоретинит у детей Этиология, патогенез, классификация, клинические 
проявления хориоретинита у детей различного воз-
раста. Диагностика и лечение в амбулаторных усло-
виях.
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46 Кґру жолдарыныѕ 
аурулары

Кґру нервініѕ ісінуі (іркілген емізік). Кґру 
жолдарыныѕ аурулары, интрабульбарлы, ретро-
бульбарлы невриттер. Оптохиазмалыќ арахноидит. 
Торќабыќтыѕ жəне кґру нервініѕ туа біткен анома-
лиялары. Кґру нервініѕ атрофиясы. Нерв жїйесініѕ 
ісіктері. 

47 Гониоскопия Гониоскопияны жїргізу əдістері. Алдыѕєы камера 
бўрышыныѕ ашылу дəрежесі, органикалыќ жəне 
функциялыќ ґзгерістері. 

48 Глаукома патогенезі, 
кґздіѕ дренаждыќ 
жїйесіндегі блоктыѕ 
тїрлері

Глаукома дамуыныѕ тїрлері, кґздіѕ дренаждыќ 
жїйесіндегі блоктыѕ тїрлері.

49 Ашыќ бўрышты глау-
кома

Жіктемесі, диагностиканыѕ əдістері, гипотензивті 
дəрілік заттарды іріктеу.

50 Жабыќ бўрышты глау-
кома

Диагностика əдістері жəне емдеу принциптері.

51 Жасґспірімдер глауко-
масы. Стюрдж-Вебер, 
Ригер синдромдары

Диагностикасы, жїргізу тəсілі. 

52 Салдарлыќ глаукома Этиологиясы, диагностика əдістері мен емдеу прин-
циптері.

53 Жараќаттан кейінгі 
салдарлыќ глаукома. 

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, жара-
ќаттан кейінгі салдарлыќ глаукомасы бар науќас-
тарды жїргізу тəсілі. Хирургиялыќ жолдармен жəне 
дəрі-дəрмектермен емдеу принциптері. Гипотензив-
ті препараттардыѕ негізгі топтары. Хирургиялыќ 
операциялардыѕ тїрлері. 

54 Глаукоманыѕ 
диагностикалыќ 
тесттері. Глаукоманы 
емдеудегі терапияныѕ 
патогенездік негізі

Глаукоманыѕ диагностикалыќ тестісі. Глаукоманы 
емдеудегі терапияныѕ патогенездік негізі. Глаукома-
ны дəрі-дəрмектермен емдеудіѕ негізгі принциптері. 

55 Глаукоманыѕ микрохи-
рургиясы

Глаукоманы хирургиялыќ жолдармен емдеудіѕ 
тїрлері. 

56 Кґздіѕ ішке кірген 
жараќаты. Кґз жасы 
жолдарыныѕ жараќаты

Ішке енген жараќаттар кезіндегі АХҐ негізі. Тігіс 
салудыѕ негізгі тїрлері. АХҐ кезінде жіберілетін 
ќателіктер. Профилактикасы.
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57 Жараќаттан кейінгі хо-
риоретиналды тыртыќтар

Диагностикасы. Емдеу əдістері.

58 Кґз жараќаттары Жіктемесі. Клиникасы, диагностикасы, тексе-
ру ауќымы, кґз аєзалары соєылєан, кїйген жəне 
аєзалардыѕ ішіне кірген жараќаттары бар науќас-
тарды МСАЖ əртїрлі сатыларында жїргізу. 

59 Кґздіѕ термиялыќ жəне 
химиялыќ кїйіктері, 
шўєыл жəрдем кґрсету 

Диагностикасы, шўєыл жəрдем кґрсету. 

60 Кґз жараќаты 
кезінде жасалынатын 
реконструктивті микро-
хирургия

Кґз жараќаты кезінде жасалынатын реконструктивті 
микрохирургияныѕ тїрлері. 

61 Кґздіѕ металлозы, 
халькозы

Клиникалыќ кґрінісі, емі. Кґздіѕ бґгде денелері. 
Алып тастау əдістері.

62 Кґз ісіктері мен 
жараќаттары кезінде 
кґзге протез жа-
сау. Ґнеркəсіптік 
офтальмологиялыќ 
патологиялардыѕ 
санитария-гигиеналыќ 
нормалары жəне оларды 
алдын алу шаралары

Кґз протездерініѕ тїрлері. Кґзге протез салуєа 
кґрсетімдер. 

63 Кґз шарасыныѕ патоло-
гиясы. Кґз шарасыныѕ 
жаѕа ґспелері, псевдо-
туморы 

Клиникасы, диагностикасы. Саралау диагностика-
лыќ критерийлері, емдеу. Емделушілерді клиника-
лыќ тїрде талќылау, толыќ офтальмологиялыќ 
тексеру, экзофтальмометрия, ісіктердіѕ орналасќан 
жерін аныќтау, алдын ала диагноз ќою. Кґз 
шарасыныѕ салдарлыќ ісіктері. Емделушілерді 
клиникалыќ тїрде талќылау, зерттеу нəтижелерін 
баќылау, шектес мамандардыѕ ќатысуымен консуль-
тация жїргізу.

64 Кґз шарасыныѕ флег-
монасы. Эндокриндік 
офтальмопатия

Клиникасы, диагностикасы. Пульс-терапияныѕ 
ќазіргі таѕдаєы аспектілері. 

65 Жалпы патоло-
гия кезіндегі кґру 
аєзаларындаєы 
ґзгерістер 

Артериялыќ гипертония, артериялыќ гипотония, 
ќан аурулары, жїктілік кезінде кґру аєзаларындаєы 
ґзгерістер.
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2 Анатомия и физио-
логия органа зрения. 
Эволюция органа 
зрения

Краткая анатомия глаза. Строение сетчатки, ее кро-
воснабжение. Строение зрительного анализатора. 
Топографические ориентиры глазного дна. Методы 
офтальмоскопии. Анатомия и физиология глазного 
яблока, орбиты, придаточного аппарата. Эмбриогенез 
глазного яблока. Анатомия и физиология глазодвига-
тельного аппарата, особенности строения у детей, его 
кровоснабжение. Физиологическая направленность 
действия экстраокулярных мышц.

3 Специальные мето-
ды исследования в 
офтальмологии

Морфометрические и функциональные методы ис-
следования различных структур глаза: офтальмоско-
пия, ЭФИ, циклоскопия, ФАГД, гейдельбергская ре-
тинотомография, оптическая когерентная томография 
и др.

4 Рентгенодиагностика в 
офтальмологии

Показания к проведению и виды рентген. Исследова-
ния в офтальмологии. Рентгенлокализация инород-
ных тел глаза. Показания к КТ и МРТ орбиты. 

5 Зрительные функции Острота зрения. Методы определения остроты зрения. 
6 Цветовое зрение Основные признаки цвета. Теории цветоощущения. 

Виды расстройств цветового зрения. Методы опреде-
ления цветового зрения.

7 Периферическое 
зрение

Поле зрения. Границы поля зрения на белый, зеленый, 
синий, красный цвета. Физиологические и патологи-
ческие скотомы. Методы определения поля зрения. 
Компьютерная периметрия. 

8 Светоощущение Понятие о пороге светоощущения. Особенности 
дневного, сумеречного и ночного зрения. Темновая 
адаптация.

9 Бинокулярное зрение Характеристика монокулярного, одновременного би-
нокулярного зрения. Условия необходимые для осу-
ществления бинокулярного зрения.

10 Основные методы ис-
следования глаз

Методы исследования остроты зрения, поля зрения, 
виды периметрии. Квантитативная периметрия. ЦПЗ. 
Исследование светоощущения, цветоощущения, би-
нокулярного зрения. Наружный осмотр. Экзофталь-
мометрия. Боковое фокальное освещение. Осмотр 
в проходящем свете. Офтальмоскопия обратная и 
прямая. Офтальмоскохромоскопия. ОСТ. Биомикро-
скопия. Гониоскопия. Циклоскопия. Диафаноскопия. 
Тонометрия. Офтальмометрия. Рефрактометрия. Ке-
ратометрия.
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34 Заболевания зрительного пути. Застойный сосок зрительного нерва. Интра-
бульбарный, ретробульбарный неврит.

35 Оптохиазмальный арахноидит. Врожденные аномалии сетчатки и зрительного 
нерва. Атрофия зрительного нерва. Опухоли нервной системы.

36 Гониоскопия: степень открытия угла передней камеры, органические и функ-
циональные изменения.

37 Патогенез глаукомы, виды блоков в дренажной системе глаза.

38 Открытоугольная глаукома, классификация, методы диагностики, подбор ги-
потензивных средств.

39 Закрытоугольная глаукома, методы диагностики и принципы лечения.
40 Юношеская глаукома. Синдром Стюрдж-Вебера, Ригера.
41 Вторичная глаукома, методы диагностики и принципы лечения.
42 Диагностические тесты глаукомы.

43 Патогенетические основы терапии в лечении глаукомы. Микрохирургия глау-
комы.

44 Проникающие ранения глаз, первичная хирургическая обработка. Травмы слез-
ных путей. Посттравматические хориоретинальные рубцы, методы лечения.

45 Термические и химические ожоги глаз, неотложная помощь.
46 Реконструктивная микрохирургия при травмах глаза.

47 Металлоз, халькоз глаза, клиническая картина, лечение. Инородные тела гла-
за. Способы удаления.

48 Глазное протезирование при опухолях и травмах глаза. Санитарно-гигиеничес-
кие нормы и меры профилактики промышленной офтальмопатологии.

49 Флегмона орбиты. Эндокринная офтальмопатия. Современные аспекты пульс-
терапии.

50 Медико-социальные аспекты инвалидности и слабовидения в РК.

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1 Организация 
амбулаторно-
поликлинической 
службы РК

Структура офтальмологической службы в РК и пер-
спективы ее развития. Общие принципы организации 
оказания хирургической помощи на догоспитальном 
этапе. Директивные документы в офтальмологии: за-
коны, постановления, приказы МЗРК по охране зре-
ния народа и по офтальмологии. Стационар замеща-
ющие технологии в современных условиях.
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66 ЌР мїгедектік пен 
нашар кґрудіѕ 
медициналыќ-
əлеуметтік аспектілері

ЌР мїгедектік пен нашар кґрудіѕ медициналыќ-
əлеуметтік аспектілері.

3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы жоспарыныѕ (ТҐЖ) їлгісі

№ Таќырыбы
Амбулаториялыќ офтальмология

1 Офтальмолог кабинетінде жўмыс істеу.
2 Кїндізгі стационарда жўмыс істеу.
3 Амбулаториялыќ операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
4 Функциялыќ диагностика кабинетінде жўмыс істеу.
5 Амбулаториялыќ ќабылдауда болєан науќастарєа кеѕес беру.
6 ОСТ, ЭФЗ, УДЗ, HRT нəтижелерін талдау.
7 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
8 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар мен презентациялар дайындау.
9 Кітапханада жəне интернетте жўмыс істеу.
10 Тыѕдарманныѕ портфолиосын ќўрастыру.

Стационардаєы офтальмология
1 Стационардаєы науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3 Парабульбарлы, ретробульбарлы, конъюнктива астылыќ инъекцияларды 
орындау.

4 Операциялыќ бґлмеде жўмыс істеу.
5 Кґзішілік ќысымды ґлшеу.
6 ОСТ, ЭФЗ, УДЗ, HRT нəтижелерін талдау.
7 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар мен презентациялар дайындау.
8 Консилиумдерге, науќастарды ќарап шыєуєа жəне консультацияларєа ќатысу.
9 Стационарда кезекшілік ету.
10 Кітапханада жəне интернетте жўмыс істеу.
11 Тыѕдарманныѕ портфолиосын ќўрастыру.
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4 Біліктілік арттыру пəнініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
1 Кґз ауруларыныѕ фармакотерапиясы.
2 Эндоназальды хирургияныѕ ќазіргі принциптері.
3 Глаукома, преглаукома жəне офтальмогипертензия.
4 КНД даму аномалиясы жəне атрофиясы.
5 Кґру нервініѕ іркілген дискісі.
6 Торќабыќ пен кґру нервініѕ тамырлыќ жіті бўзылыстары.
7 Кґру нервініѕ ісіктері.
8 Кґздіѕ аллергиялыќ аурулары.
9 Кґз жасы жїретін жолдардыѕ патологиясы.
10 Кґзжас бездердіѕ патологиясы.

4.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны 
1 Кґз ауруларыныѕ фар-

макотерапиясы
Кґз ауруы фармакотерапиясыныѕ жалпы мəсе-
лелері. Офтальмологиялыќ практикаєа жаѕа 
химиотерапиялыќ заттарды, иммуномодулятор-
ларды, нейромедиаторларды жəне т.б.з. енгізу. Ра-
циональды терапияны жїргізу кезіндегі дəрілік 
заттардыѕ ерекшеліктері.

2 Эндоназальды 
хирургияныѕ ќазіргі 
принциптері

Операцияныѕ маќсаты. Эндоназальды операцияны 
жїргізудіѕ кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Операция əдістемесі. Ќўрал-жабдыќтары. Опера-
циядан кейінгі ерте кезеѕ. Операциядан кейінгі кеш 
кезеѕ. Асќынулары. 

3 Глаукома, преглаукома 
жəне офтальмогипер-
тензия

Ілкі глаукоманыѕ этиопатогенезі, жіктемесі, клини-
касы, диагностикасы жəне емі. Глаукоманыѕ даму те-
ориясы, кґздіѕ дренаждыќ жїйесіндегі блоктардыѕ 
тїрлері. Ашыќбўрышты глаукома. Жіктемесі, диа-
гностикалау əдістері, гипотензивті заттарды талєау. 
Жабыќбўрышты глаукома. Диагностикалау əдістері 
жəне емдеу принциптері. Жасґспірімдік глаукома. 
Стюрдж-Вебер, Ригер синдромдары. 
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7 Кератиты. Этиология, клиника, диагностика. Тактика ведения больного.

8 Хирургическое лечение патологии раговицы. Кератопластика. Кератопротези-
рование.

9 Катаракта.
10 Современные методы хирургии катаракты.
11 Вывих и подвывих хрусталика.
12 Афакия и артифакия.
13  Наследственная патология сетчатки.
14 Воспалительные заболевания сетчатки.

15  Отслойка сетчатки, классификация, клиническая картина, методы обследова-
ния, принципы консервативного и хирургического лечения.

16 Травматическая отслойка сетчатки.
17 Аномалии развития сетчатки.
18 Лазерные методы укрепления сетчатки.
19 Специальные методы исследования сетчатки.
20 Вирусные конъюнктивиты.
21 Бактериальные конъюнктивиты.
22 Основы микрохирургии глаза.

23 Современные виды коррекции аметропий. Жесткая и мягкая контактная кор-
рекция.

24 Интерламмелярная кератопластика, эксимер-лазер.
25 Иридоциклит. Синдром Стилла.
26 Задние увеиты. Хориоретиниты.
27 Специфические поражения глаз.
28 Внутриглазные опухоли.
29  Современные методы комплексной терапии внутриглазных опухолей.

30
Гипертоническая ретинопатия, клиническая картина, стадии. Тромбоз ЦВС, 
диагностика, неотложная помощь. Окклюзия ЦАС. Клиника, диагностика, не-
отложная помощь.

31 Сахарный диабет, поражение глаз, диабетическая ретинопатия. Диагностика 
сосудистой офтальмопатологии.

32 Изменения глазного дна при туберкулезе.

33 Наследственная патология сетчатки: Желточная дистрофия Беста, клиниче-
ская картина, лечение.



40

17 Анатомо-физиологические особенности глазного яблока, ее придатков у детей 
различного возраста.

18 Пропедевтика глазных заболеваний у детей первого года жизни.
19 Конъюнктивиты у детей, методики исследования.

20 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления блефаритов у 
детей различного возраста.

21 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления болезней 
слезных желез у детей различного возраста.

22 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления кератитов у 
детей.

23 Миопия. Диагностика, лечение, профилактика.
24 Косоглазие. Диагностика и лечение.
25 Врожденная катаракта. Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.

26 Врожденная, юношеская глаукома. Диагностика и лечение в амбулаторных 
условиях.

27 Новообразования у детей различного возраста. Диагностика и лечение в амбу-
латорных условиях.

28 Хориоретинит у детей различного возраста. Диагностика и лечение в амбула-
торных условиях.

29 Этиология, патогенез, классификация, клинические проявления блефаритов у 
детей различного возраста.

30 Дегенеративные заболевания сетчатки у детей разных возрастных групп. Диа-
гностика и лечение в амбулаторных условиях.

31 Туберкулез глаз у детей различного возраста. Диагностика и лечение в амбу-
латорных условиях.

32 Микозы. Диагностика и лечение в амбулаторных условиях.
33 Особенности течения глазных болезней у больных ВИЧ-инфекцией.
34 Офтальмогенетика. Классификация генетически обусловленных болезней.

Офтальмология в стационаре
1  Язва роговицы.
2 Дистрофические заболевания роговицы.
3 Кератоконус, классификация, лечение.
4 Буллезная кератопатия, патогенез, лечение.
5 Ожоги роговицы, тактика ведения больных.
6 Трансплантация роговицы.
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Салдарлыќ глаукома. Этиологиясы, диагностика-
лау əдістері жəне емдеу принциптері. Глаукоманыѕ 
диагностикалыќ тесттері. Глаукоманы емдеудегі 
терапияныѕ патогенетикалыќ негізі. Глаукоманы 
дəрі-дəрмектермен емдеу принциптері. Глаукоманы 
хирургиялыќ жолдармен емдеудіѕ ќазіргі тїрлері. 
Глаукоманы лазермен емдеу. Офтальмогипертен-
зия. Жіті офтальмогипертензия. Этиопатогенезі. 
Жіктемесі. Клиникасы. Диагностикасы. Профи-
лактикасы. Емі. Глаукоманыѕ əртїрімен ауыратын 
науќастарды клиникалыќ тїрде талќылау.

4 КНД дамуыныѕ анома-
лиясы жəне атрофиясы

КНД дамуыныѕ аномалиясыныѕ клиникасы мен ди-
агностикасы, КНД туа біткен аќауларымен саралау 
диагностикасын ґткізу. Кґру нерві атрофиясыныѕ 
дамуына əкеп соќтыратын аурулар: диагностикасы, 
клиникасы, емі.

5 Кґру нервініѕ іркілген 
дискісі

Этиологиясы, клиникасы, диагностикасы іркілген 
КНД бар науќастарды жїргізу тəсілі. Кґру нервініѕ 
атрофиясы – диагностикасы, емі.

6 Торќабыќ пен кґру 
нервініѕ тамырлыќ жіті 
бўзылыстары

ТОА жəне оныѕ тармаќтарыныѕ бітелісі, ТОВ тром-
бозы, алдыѕєы жəне артќы ишемиялыќ нейропа-
тиялар – этиологиясы, клиникасы, диагностикасы, 
МСАЖ əртїрлі сатысында емдеу жəне жїргізу тəсілі.

7 Кґру нервініѕ ісіктері Кґру нерві дискісініѕ, орбитальды бґлігініѕ, 
ґзегініѕ, интракраниальды бґлігініѕ ісіктері. Кґру 
нервініѕ глиомасы. Таралуы, клиникасы, диагно-
стикасы, емі.

8 Кґздіѕ аллергиялыќ 
аурулары

Кґз аллергоздары. Аллергиялыќ конъюнктивит. Та-
ралуы. Этиопатогенезі. Жіктемесі. Диагностикасы. 
Емдеудіѕ ќазіргі əдістері. Профилактикасы.

9 Кґз жасы жїретін 
жолдардыѕ ісіктері

Таралуы, жіктемесі, клиникасы, диагностикасы, 
емдеудіѕ ќазіргі əдістері.

10 Кґз жасы жїретін жол-
дар дамуыныѕ анома-
лиялары

Кґзжас нїктелерініѕ туєаннан болмауы немесе 
жетілмеуі, кґзжас нїктелерініѕ тарылуы, дисло-
кациясы. Кґзжас ґзекшелерініѕ болмауы, мўрын-
кґзжасы ґзегі тесігініѕ тар болуы, мўрын-кґзжасы 
ґзегі мойныныѕ тарылуы. Мўрын-кґзжасы ґзе-
гініѕ стенозы. Кґз жасы жїретін жолдар дамуы 
аномалияларыныѕ этиопатогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері. Болжамы.
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11 Жіті дакриоаденит Этиопатогенезі. Тїрлері. Клиникасы. Диагности-
касы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері. Болжамы.

12 Созылмалы дакриоаде-
нит

Этиопатогенезі. Тїрлері. Клиникасы. Диагности-
касы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері. Болжамы.

13 Кґзжас бездерініѕ даму 
аномалиялары

Кґзжас бездерініѕ гипоплазиясы немесе аплазия-
сы (Боневи-Ульрих синдромы). Кґзжас бездерініѕ 
гипертрофиясы. Этиологиясы. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері. Болжамы.

14 Кґзжас бездерініѕ 
ісіктері, кистасы

Жіктемесі. Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ ќазіргі 
əдістері. Болжамы.

15 Кґзжас бездерініѕ ги-
пофункциясы (Сьегрен 
синдромы)

Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Сара-
лау диагностикасы. Емдеудіѕ ќазіргі əдістері. Бол-
жамы.

16 Кґзжас нїктелерініѕ 
патологиясы

Кґзжас нїктелерініѕ атрезиясы, ќосарлануы, та-
рылуы, дислокациясы, айналуы. Кґзжас нїктелері 
патологиясыныѕ этиопатогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері. Болжамы.

17 Каналикулит Таралуы. Жіктемесі. Этиопатогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері. Болжамы.

18 Кґзжас ќабыныѕ пато-
логиясы 

Дакриоцистит. Гидропс (эктазия). Жіті дакриоци-
стит (абсцесс). Кґзжас ќабыныѕ фистуласы. Туа 
біткен дакриоцистит. Жаѕа туылєан нəрестеде 
кездесетін дакриоцистит. Таралуы. Жіктемесі. 
Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Сара-
лау диагностикасы. Емдеудіѕ ќазіргі əдістері. Бол-
жамы.

19 Кґру жолдарыныѕ 
аурулары

Кґру нервініѕ іркілген емізікшесі. Кґру жоларыныѕ 
аурулары, интрабульбарлыќ, ретробульбарлыќ не-
вриттер. Оптохиазмальдыќ арахноидит. Торќабыќ 
пен кґру нервініѕ туа біткен аномалиялары. Кґру 
нервініѕ атрофиясы. Нерв жїйесініѕ ісіктері.
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Повышение квалификации

Количество часов
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Актуальные проблемы офтальмоло-
гии 72 12 60 36

3 Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Амбулаторная офтальмология

1 Организация амбулаторно-поликлинической службы РК.

2 Общие принципы организации оказания хирургической помощи на догоспи-
тальном этапе.

3 Стационар замещающие технологии в современных условиях.

4 Принципы лечения глазных заболеваний. Современные клинические протоко-
лы лечения в поликлинических условиях.

5 Анатомия и физиология органа зрения. Эволюция органа зрения.

6 Цветовое зрение. Основные признаки цвета. Теории цветоощущения. Виды 
расстройств цветового зрения.

7 Периферическое зрение. Понятие о поле зрения.
8 Светоощущение. Понятие о пороге светоощущения.
9 Бинокулярное зрение.
10 Эхобиометрия. УЗИ. УЗДГ.
11 Ренгенологические топографо-анатомические особенности орбиты.
12 Блефариты.
13 Конъюнктивиты, этиология, клиника, методы диагностики и лечения.

14 Дакриоциститы. Этиология, диагностика, клиника, методы лечения. Острый и 
хронический дакриоцистит, этиология, клиника, диагностика, лечение.

15 Синдром «сухого» глаза. Этиология, клиника, диагностика, методы лечения.

16 Современные виды коррекции аметропии (жесткая и мягкая контактная кор-
рекция).
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-  ПХО ран конъюктивы;
-  ПХО проникающих ранений глазного яблока;
-  устранение косоглазия;
-  энуклеация;
-  эвисцерация. Эвисцероэнуклеация;
-  дакриоцисториностомия;
-  множественная склерэктомия;
-  криоциклопексия;
-  иридоциклоретрация;
-  реваскуляризация хориоидеи;
-  ревизия швов роговицы;
-  супрахориоидальное дренирование;
-  наружная орбитотомия;
-  устранение птоза;
-  зондирование слезных путей.

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка
для специалистов с предшествующим уровнем образования и стажем работы 

по специальностям хирургического профиля

Количество часов
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Амбулаторная офтальмология 72 12 60 36
Офтальмология в стационаре 360 60 300 180
Общее количество часов 432 72 360 216

Для специалистов с предшествующим уровнем образования и стажем работы 
по специальностям нехирургического профиля

Количество часов
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Амбулаторная офтальмология 108 18 90 54
Офтальмология в стационаре 504 84 420 252
Общее количество часов 612 102 510 306
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4.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі жəне 
мазмўны

№ Таќырыбы
1 Науќастарды курациялау.
2 ОСТ, ЭФЗ, УДЗ, HRT мəліметтерін талќылау.
3 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентациялар дайындау.
4 Келесі таќырыптарєа рефераттар дайындау:

- «Диабеттік ретинопатия»;
- «Жасґспірімдер глаукомасы»;
- «Ретробульбарлыќ неврит»;
- «Кґз тїбін суретке тїсіру»;
- «Витреоретинальдыќ хирургия»;
- «Тапеторетинальдыќ дистрофиялар»;
- «Кґз туберкулезі»;
- «Аденовирустыќ конъюнктивит»;
- «Мґлдірќабыќтыѕ тўќым ќуалаєан дистрофиялары»;
- «Толассыз кератопластика»;
- «Рефракциялыќ кератопластика»;
- «Рефракциялыќ хирургияныѕ даму тарихы»;
- «Мґлдірќабыќтыѕ эпителиальды-эндотелиальдыќ дистрофиясы»;
- «Кератиттер»;
- «Аккомодация жаєдайыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері, зерттеу əдістері»;
- «Истериялыќ амблиопия, этиопатогенезі, диагностикалау əдістері»;
- «Нейрофиброматоз кезінде, кґз шарасыныѕ тґменгі ќабырєасы сынєан кезде 
дамитын салдарлыќ ќылилыќ»;
- «Ќылилыќтыѕ ауыр тїрін аныќтайтын əдіс - коордиметрия»;
- «Ќылилыќты емдеудегі ќылилыќты тїзету їшін салынатын тігістер, кґр-
сетімдері мен ќарсы кґрсетімдері»;
- «Ретинобластома»;
- «Хориоидея меланомасы»;
- «Вегенер гранулематозы»;
- «Каротидті-кавернозды саєалыќ»;
- «Базальды-жасушалы обыр»;
- «Кґз шарасыныѕ паразитарлы заќымдануы»;
- «Дермоидты кисталар»;
- «Əскери жаєдайда кездесетін кґз жараќаттары мен кїйіктері»;
- «Ґндірістерде кездесетін кґз жараќаттары»;
- «Кґру нервініѕ жараќаттары»;
- «Кґзге бґгде денелер енген кезде пайда болатын жараќаттардыѕ клиникасы 
мен емі»;
- «Электрофизиологиялыќ зерттеу».

5 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу.
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5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќастарды курациялау, медициналыќ 

ќўжаттарды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімшелерінде 
жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ науќастарды 
талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, кері байланыс, 
єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): стационарда жəне амбулаториялыќ 

ќабылдауда науќастарды курациялау, емдеу-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждар-
да машыќтарды бекіту, ауруханаішілік конференцияларєа, консилиумдерге ќатысу, 
хирургиялыќ іс-шараларды ґткізуге кґмектесу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне 
баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, сырќатнаманы жазу, презентация дай-
ындау.

6 Клиникалыќ база

Кґз ауруларыныѕ Ќазаќ ЄЗИ, стационарлардыѕ офтальмологиялыќ бґлімшелері, 
МСАЖ ўйымы (емханалар, аурухананыѕ амбулаториялыќ бґлімшелері), функциялыќ 
диагностика бґлімшесі, клиникалыќ зертханалар, кґзге протез жасау зертханалары.
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• основы диагностики и экстренной помощи при неотложных состояниях и трав-
мах глаза;

• методики исследования органа зрения и функций зрительного анализатора;
• методики исследования клинической рефракции, аккомодации, проведение 

оптической коррекции зрения, методы исследования бинокулярного зрения;
• офтальмологические симптомы при общих заболеваниях организма, синдромах;
• охрану зрения детей, профессиональный отбор, медико-санитарную экспертизу 

больных с заболеваниями и повреждениями органа зрения;

уметь:
• назначать необходимые инструментальные и лабораторные методы обследова-

ния больных, согласно протоколам;
• интерпретировать данные оптической когерентной томографии переднего и 

заднего отрезка, гейдельбергской ретинальной томографии, ультразвуковой 
биомикроскопии, центрального поля зрения, тонометрии, тонографии, рентге-
нологических методов исследования, магнитно-резонансной и компьютерной 
томографии;

• интерпретировать результаты лабораторных методов исследования;
• проводить дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз, 

назначать адекватную терапию согласно протоколам, оказывать необходимую 
экстренную помощь;

• использовать знания фармакодинамики и фармакокинетики лекарственных пре-
паратов для экономного и рационального лечения заболеваний органа зрения, 
обеспечивая его эффективность и безопасность;

• выявлять экстренные офтальмологические заболевания, угрожающие потере 
зрения пациента в условиях приемного отделения и на догоспитальном этапе;

• проводит адекватную предоперационную подготовку больных и послеопераци-
онное ведение;

• определять показания и противопоказания к экстренным оперативным вмеша-
тельствам;

• проводить эпидемиологический контроль отделения и пищеблока;
• грамотно производить обзор специализированной литературы, осваивать ори-

гинальные методы исследований, разрабатывать клинический материал по на-
учным тематикам;

• оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 
по здравоохранению;

владеть навыками:
-  экстракапсулярная экстракция катаракты с имплантацией ИОЛ;
-  синустрабекулэктомия;
-  устранение птеригиума;
-  удаление халязиона;
-  ПХО ран век;
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 1 Пояснительная записка

Введение
Учитывая достижения современной науки и техники офтальмологии (новое диа-

гностическое оборудование и новые технологии в офтальмохирургии), актуальной 
является проблема повышения уровня квалификации врачей поликлиник и стацио-
наров в целях повышения эффективности результатов лечения всех офтальмологиче-
ских нозологий. Настоящая типовая программа направлена на повышение квалифи-
кации врача-офтальмолога в Республике Казахстан.

Цель дисциплины: целью программы дополнительного образования является 
поддержание, расширение, углубление и совершенствование ранее приобретенных 
профессиональных знаний по методам выявления, ранней диагностики и лечения 
офтальмопатологии, а также приобретение новых профессиональных теоретических 
знаний и практических навыков в диагностике и методах лечения больных с учетом 
достижений современной офтальмологии.

Задачи дисциплины:
- систематизировать и проанализировать уже имеющиеся знания и умения по оф-

тальмологии;
- ознакомиться с новыми теоретическими положениями в диагностике, лечении 

глазных заболеваний;
- научиться использовать современные методы диагностики, дифференциальной 

диагностики, лечения и профилактики глазных болезней в соответствии с последни-
ми достижениями науки;

- вводить доказательную медицину в практику, используя наиболее эффективные 
способы, наилучшие доказательства применения диагностических и лечебных кри-
териев глазных заболеваний.

Конечные результаты обучения

Слушатель должен
знать:

• общие вопросы организации офтальмологической помощи в республике, рабо-
ту больнично-поликлинических учреждений, организацию работы специализи-
рованной скорой неотложной помощи;

• этиологию, патогенез, клиническую симптоматику основных офтальмологиче-
ских заболеваний, их профилактику, диагностику и принципы лечения;

• принципы работы высокотехнологичной аппаратуры для диагностики различ-
ных видов офтальмопатологии (оптические когерентные томографы, лазерные 
сканирующие офтальмоскопы, ультразвуковая биомикроскопия, современная 
лазерная лечебная аппаратура и т.д.);
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Орыс тілінде
негізгі:

1. Аветисов Э.С. Близорукость. – М., 2003.
2. Батманов Ю.Е. Катаракта. – М., 2005.
3. Горбань А.И., Джалиашвили О.А. Микрохирургия глаза. – Л., 1982.
4. Гундорова Р.А., Петропавловская Г.А. Проникающие ранения и контузии глаза. 

– М., 1975.
5. Гундорова Р.А., Малаев А.А., Южаков Ю.М. Травмы глаза. – М., 1986.
6. Кацнельсон А.Б., Форофонова Г.Н., Бунин А.Я. Сосудистые заболевания глаз. 

– М., 1990.
7. Ковалевский Е.И. Болезни глаз при общих заболеваниях у детей. 2003.
8. Ковалевский Е.И. Детская офтальмология. – М., 1970.
9. Нестеров А.П. Глаукома. – М., 2008.
10. Руководство по глазной хирургии под ред. М.Л. Краснова, В.С. Беляева. – М., 

1978.
11. Шульпина Н.Б. Биомикроскопия глаза. – М., 1974.

ќосымша:
1. Астахов Ю.А., Даль Н.Ю. Гониоскопия. Пособие для врачей-интернов и клини-

ческих ординаторов. 2006.
2. Ботабекова Т.К. Глаукома. – Алматы, 2003.
3. Ботабекова Т.К. Лазеры в офтальмологии. – Алматы, 2003.
4. Ботабекова Т.К, Аубакирова А.Ж, Степанова И.С., Утельбаева З.Т. Возрастная 

макулодистрофия. // Метод. рекомендации, – Астана, 2009, 20 с.
5. Ботабекова Т.К., Меерманова Ж.Б., Зарпуллаева К.Ш. Пролиферативная витре-

оретинопатия: вопросы патогенеза, диагностики, клиники и лечения // Методи-
ческие рекомендации. – Алматы, 2007.- 29 с.

6. Ботабекова Т.К, Степанова И.С., Абдулина В.Р., Имантаева М.Б., Балыбина Г.В., 
Есимова А.А. Фотодинамическая терапия с применением препарата метрони-
дазол и гелий-неонового лазера в лечении ЦХРД //Метод. рекомендации. – Ал-
маты, 2008. -19 с.

7. Бровкина А.Ф. Новообразования орбиты. – М., 1993.
8. Бровкина А.Ф. Эндокринная офтальмопатия. – М., 2004.
9. Бастриков. Н.И. Болезни слезных органов и способы их лечения. 2007.
10. Бржеский В.В., Сомов Е.Е. Диагностика и лечение больных с синдромом «сухо-

го глаза»: кр. рук-во для врачей. – СПб, 2005.
11. Бунин А.Я. Гемодинамика глаза и методы ее исследования. – М. 1971.
12. Волков В.В. Глаукома при псевдонормальном давлении. Руководство для вра-

чей. – М.: «Медицина», 2001.
13. Волков В.В., Горбань А.И., Джалиашвили О.А. Клиническое визо- и рефракто-

метрия. – Л. 1976.



30

14. Глазные болезни в вопросах и ответах. Под редакцией Г.И. Должич. – Ростов-
на-Дону «Феникс», 2000.

15. Глазные симптомы, синдромы, болезни (справочник). Р.И. Коровенков. – Санкт-
Петербург. 2001.

16. Дашевский А.И. Близорукость. – Л. 1962.
17. Егоров Е.А., Басинский С.Н.. Клинические лекции по офтальмологии. Учебное 

пособие. – М., 2007.
18. Егоров Е.А., Ставицкая Т.В., Тутаева Е.С. Офтальмологические проявления об-

щих заболеваний. Руководство для врачей. – Москва. 2006.
19. Имантаева М.Б., Краморенко Ю.С., Степанова И.С., Жазини Б.С. Глаз и диабет. 

– Алматы, 2008. - 140 с.
20. Каллахан А. Хирургия глазных болезней. – М. 1963.
21. Кански Дж.Дж. Клиническая офтальмология. Систематезированный подход. – 

Москва «Логосфера», 2006.
22. Кацнельсон Л.А., Лысенко В.С., Балишанская Т.И. Клинический атлас патоло-

гии глазного дна. – М. 2004.
23. Ковалевский Е.И. Офтальмология. Избранные лекции. – М: «Медицина», 1996.
24. Краснов М.Л. Элементы анатомии в клинической практике офтальмолога. – М. 

1952.
25. Краснов М.М. Микрохирургия глауком. – М. 1974.
26. Майчук Ю.Ф. Вирусные заболевания глаз. – М.: Медицина, 1981.
27. Морозов В.И., Яковлев А.А. Фармакотерапия глазных болезней. – М. 2004.
28. Наследственные и врожденные заболевания сетчатки и зрительного нерва. Рук-

во для врачей под ред. А.М. Шамшиновой. – М. 2001.
29. Неотложная офтальмология. Учебное пособие. Под ред. Е.А. Егорова. – М.: 

«ГЭОТАР-Медиа», 2004.
30. Петров С.Ю. Анатомия глаза и его придаточного аппарата. – М., 2003.
31. Поляк Б.Л. Повреждения органа зрения. – М., 1972.
32. Пучковская Н.А., Якименко С.А., Непомнящая В.М. Ожоги глаз. – М., 2001.
33. Раднот Е.В. Полихроматические таблицы для исследования цветоощущения. – 

М., 1971.
34. Рациональная фармакотерапия в офтальмологии. Руководство для практикую-

щих врачей. Под ред. Е.А. Егорова. – М. 2004.
35. Розенблюм Ю.З. Оптометрия. – М., 1991.
36. Сидоров Э.Г. Врожденная глаукома и ее лечение. – М., 1997.
37. Современная офтальмология. Руководство для врачей. Под ред. В.Ф. Даниличе-

ва. – СПб. «Питер», 2000.
38. Тарасова Л.Н., Киселева Т.Н., Фокин А.А. Глазной ишемический синдром. – 

М.: «Медицина», 2003.
39. Трон Е.Ж. Глаз и нейрохирургическая патология. – Л. 1966.
40. Трон Е.Ж. Заболевания зрительного пути. – Л. 1968.
41. Офтальмоонкология. По ред. А.Ф. Бровкиной. – М., 2002.
42. Федоров С.Н. Имплантация искусственного хрусталика. – М. 1977.

35

СОДЕРЖАНИЕ

1. Пояснительная записка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
2. Распределение часов дисциплины . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
3. Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки  . . 39
4. Примерный тематический план и содержание дисциплин повышения
 квалификации  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53
5. Методы обучения и преподавания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57
6. Клиническая база . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57
7. Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

 Настоящая типовая программа не может быть тиражирована и распространена без 
разрешения Министерства здравоохранения Республики Казахстан.



34

ПРЕДИСЛОВИЕ

1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Республиканским центром инновационных 
технологий медицинского образования и науки.

2 ВВЕДЕНА ВПЕРВЫЕ.

3 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА разработана в соответствии с госу-
дарственным стандартом дополнительного образования 2009 г. по специальности 
«Офтальмология».

4 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА утверждена приказом и.о. Министра 
здравоохранения РК № 916 от 23 ноября 2010 г.

31

43. Хаппе В. Офтальмология. Справочник практического врача. – Москва «МЕД-
пресс-информ», 2004.

44. Хватова А.В. Заболевания хрусталика у детей. – Л., 1982
45. Шмелева В.В. Катаракта. – М. 1981.

Ќазаќ тілінде

1. Кґшеров К.Б., Ґтелбаев Т.Є., Жўматаев А.Н. Кґз аурулары. – Алматы. 1997.
2. Мəмбетов Е.Ќ. Суќараѕєы. – Алматы. 2000.
3. Жалмўхамедов Ќ.Б. Кґз аурулары терминдерініѕ орысша-ќазаќша тїсіндірме 

сґздігі. – Алма-Ата. 1977.
4. Телеуова Т.С., Мўстафина Ж.Є. Кґз аурулары саласында жиі ќолданылатын 

медициналыќ атаулардыѕ орысша-ќазаќша сґздігі. – Алматы. 1998.



32 33

Министерство здравоохранения Республики Казахстан

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Специальность:

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ

Астана 2010


